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1. Общие положения 

Основная образовательная программа (ОПОП) бакалавриата, реализуемая в 

ФГБОУ ВО Калужский государственный университет им. К.Э. Циолковского по 

направлению подготовки 49.03.01 «Физическая культура» представляет собой систему 

документов, разработанную и утвержденную с учетом требований рынка труда на основе 

ФГОС ВО, а также с учетом рекомендованной примерной образовательной программы.   

ОПОП регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и технологии 

реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки выпускника по дан-

ному направлению подготовки и включает в себя: учебный план, календарный учебный 

график, рабочие программы учебных курсов, программы учебной и производственной 

практики.    

1.1. Нормативные документы для разработки ОПОП бакалавриата по 

направлению подготовки 49.03.01 «Физическая культура»  

Нормативную базу разработки ОПОП бакалавриата составляют:   

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в Россий-

ской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05 апре-

ля 2017 г. № 301 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образователь-

ной деятельности по образовательным программам высшего образования - программам 

бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры»; 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.06.2015 г. № 636 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образователь-

ным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специа-

литета и программам магистратуры» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 09.02.2016 

N 86, от 28.04.2016 N 502); 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 27.11.2015 г. № 1383 «Об 

утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих основные профессио-

нальные образовательные программы высшего образования» (в ред. Приказа Минобрнау-

ки России от 15.12.2017 г. № 1225); 

5. Методические рекомендации Министерства образования и науки РФ от 

08.04.2014 г. №АК-44/05вн «По организации образовательного процесса для обучения ин-

валидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных организаци-

ях высшего образования, в том числе оснащенности образовательного процесса»; 

6. Методические рекомендации Министерства образования и науки РФ от 

15.02.2018 г. № N 05-436 «По организации и проведению в образовательных организациях 

высшего образования внутренней независимой оценки качества образования по образова-

тельным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам спе-

циалитета и программам магистратуры»; 

7. Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образова-

ния (49.03.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА (уровень бакалавриат), утвержденный приказом 

Минобрнауки России (от 7 августа 2014 г. № 935) 

Локальные нормативные акты университета: 

8. Положение о порядке организации и осуществления образовательной деятель-

ности по образовательным программам высшего образования – программам бакалавриата, 

программам специалитета, программам магистратуры; (Утв. 27.12.2018 г., протокол № 4) 

9. Положение о государственной итоговой аттестации по образовательным про-

граммам высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета и 

программам магистратуры; (Утв. 27.12.2018 г., протокол № 4) 

10. Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемо-

сти и промежуточной аттестации студентов; (Утв. 27.12.2018 г., протокол № 4) 
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11. Положение о порядке разработки и утверждения основной профессиональной 

образовательной программы; (Утв. 27.12.2018 г., протокол № 4) 

12. Положение о фонде оценочных средств для проведения текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и государственной итоговой аттестации студентов в КГУ 

им. К.Э. Циолковского; (Утв. 27.12.2018 г., протокол № 4) 

13. Положение о рабочей программе дисциплины (модуля); (Утв. 27.12.2018 г., 

протокол № 4) 

14. Положение о порядке проведения и объеме подготовки по Физической культу-

ре и спорту; (Утв. 27.12.2018 г., протокол № 4) 

15. Положение о балльно-рейтинговой системе оценки учебной работы; 

16. Положение о курсовой работе (проекте); (Утв. 27.12.2018 г., протокол № 4) 

17. Положение о порядке организации освоения элективных и факультативных 

дисциплин (модулей); (Утв. 27.12.2018 г., протокол № 4) 

18. Положение об ускоренном обучении студентов по индивидуальному учебному 

плану; (Утв. 27.12.2018 г., протокол № 4) 

19. Положение о практике студентов; (Утв. 27.12.2018 г., протокол № 4) 

 

1.2. Общая характеристика вузовской основной профессиональной образова-

тельной программы высшего образования (бакалавриата)   

 Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: ба-

калавр.  

 Виды профессиональной деятельности:  

Бакалавр по направлению подготовки 49.03.01 «Физическая культура» готовится к 

следующим видам профессиональной деятельности:  

-  педагогическая (основная);  

-  тренерская;  

 Направленность (профиль) образовательной программы: программа широкого 

профиля 

 Планируемые результаты освоения образовательной программы: 

В результате освоения данной ОПОП ВО бакалавриата выпускник должен обладать 

следующими компетенциями:  

общекультурными компетенциями (ОК):    

 для формирования мировоззренческой позиции (ОК-1);    

 способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического 

развития общества для формирования гражданской позиции (ОК-2);    

 способностью использовать основы экономических знаний в различных сферах 

жизнедеятельности (ОК-3);    

 способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах жиз-

недеятельности (ОК-4);    

 способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и 

иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного взаимодей-

ствия (ОК-5);   

 способностью работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (ОК-6);    

 способностью к самоорганизации и самообразованию (ОК-7);    

 способностью использовать методы и средства физической культуры для обес-

печения полноценной социальной и профессиональной деятельности (ОК-8);    

 способностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в услови-

ях чрезвычайных ситуаций (ОК-9).   

общепрофессиональными компетенциями (ОПК): 
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 способностью определять анатомо-морфологические, физиологические, био-

химические, биомеханические, психологические особенности физкультурно-спортивной 

деятельности и характер ее влияния на организм человека с учетом пола и возраста (ОПК-

1);    

 способностью проводить учебные занятия по базовым видам спорта с учетом 

особенностей обучающихся на основе положений дидактики, теории и методики физиче-

ской культуры и требований образовательных стандартов (ОПК-2);    

 способностью осуществлять спортивную подготовку в избранном виде спорта 

с учетом особенностей обучающихся на основе положений дидактики, теории и методики 

физической культуры и требований стандартов спортивной подготовки (ОПК-3);    

 способностью воспитывать у учеников социально-личностные качества: целе-

устремленность, организованность, трудолюбие, ответственность, гражданственность, 

коммуникативность, толерантность (ОПК-4);    

 способностью оценивать физические способности и функциональное состояние 

обучающихся, технику выполнения физических упражнений (ОПК-5);    

 способностью использовать средства избранного вида спорта для формирова-

ния навыков здорового образа жизни при проведении занятий рекреационной, оздорови-

тельной направленности с лицами различного пола и возраста (ОПК-6);   

 способностью обеспечивать в процессе профессиональной деятельности со-

блюдение требований безопасности, санитарных и гигиенических правил и норм, прово-

дить профилактику травматизма, оказывать первую доврачебную помощь (ОПК-7);   

 способностью организовывать и проводить соревнования, осуществлять судей-

ство по базовым видам спорта и избранному виду спорта (ОПК-8);    

 способностью осуществлять планирование и методическое обеспечение дея-

тельности физкультурно-спортивных организаций, проводить учет и отчетность, руково-

дить работой малых коллективов (ОПК-9);  

 способностью формировать осознанное отношение различных групп населения 

к физкультурно-спортивной деятельности, мотивационно-ценностные ориентации и уста-

новки ведения здорового образа жизни (ОПК-10);    

 способностью проводить научные исследования по определению эффективно-

сти различных сторон деятельности в сфере физической культуры и спорта с использова-

нием апробированных методик (ОПК-11); 

 способностью использовать накопленные в области физической культуры и 

спорта духовные ценности, полученные знания об особенностях личности обучающихся 

для воспитания патриотизма, профилактики девиантного поведения, формирования здо-

рового образа жизни, потребности в регулярных занятиях физической культурой (ОПК-

12);    

 способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на 

основе информационной и библиографической культур с применением информационно-

коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной без-

опасности (ОПК-13).  

профессиональными компетенциями (ПК):   

педагогическая деятельность:    

 способностью использовать основные положения и принципы педагогики, ме-

тоды педагогического контроля и контроля качества обучения, актуальные дидактические 

технологии (ПК-1);    

 способностью осуществлять образовательный процесс на основе положений 

теории физической культуры (ПК-2);    

 способностью разрабатывать учебные планы и программы конкретных занятий 

(ПК-3);   
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 способностью проводить учебные занятия по физической культуре с детьми 

дошкольного, школьного возраста и обучающимися в образовательных организациях, ор-

ганизовывать внеклассную физкультурно-спортивную работу (ПК-4);    

 способностью применять средства и методы двигательной деятельности для 

коррекции состояния обучающихся с учетом их пола и возраста, индивидуальных особен-

ностей (ПК-5);   

 способностью осуществлять пропаганду и обучение навыкам здорового образа 

жизни (ПК-6);   

 способностью обеспечивать применение навыков выживания в природной сре-

де с учетом решения вопросов акклиматизации и воздействия на человека различных 

риск-геофакторов (ПК-7);   

тренерская деятельность: 

 способностью использовать знания об истоках и эволюции формирования тео-

рии спортивной тренировки, медико-биологических и психологических основах и техно-

логии тренировки в избранном виде спорта, санитарно-гигиенических основах деятельно-

сти в сфере физической культуры и спорта (ПК-8);    

 способностью формировать мотивацию к занятиям избранным видом спорта, 

воспитывать у обучающихся моральные принципы честной спортивной конкуренции (ПК-

9);    

 способностью реализовывать систему отбора и спортивной ориентации в из-

бранном виде спорта с использованием современных методик по определению антропо-

метрических, физических и психических особенностей обучающихся (ПК-10);    

 способностью разрабатывать перспективные, оперативные планы и программы 

конкретных занятий в сфере детско-юношеского и массового спорта (ПК-11);    

 способностью использовать в процессе спортивной подготовки средства и ме-

тоды профилактики травматизма и заболеваний, организовывать восстановительные ме-

роприятия с учетом возраста и пола обучающихся, применять методики спортивного мас-

сажа (ПК-12);   

 способностью использовать актуальные для избранного вида спорта техноло-

гии управления состоянием человека, включая педагогический контроль и коррекцию 

(ПК-13);    

 способностью совершенствовать индивидуальное спортивное мастерство в 

процессе тренировочных занятий, владением в соответствии с особенностями избранного 

вида спорта техникой движений, технико-тактическими действиями, средствами вырази-

тельности (ПК-14);    

 способностью осуществлять самоконтроль, оценивать процесс и результаты 

индивидуальной спортивной деятельности, сохранять и поддерживать спортивную форму 

(ПК15);  

• Сведения о профессорско-преподавательском составе, необходимом для реали-

зации образовательной программы; 

Квалификация руководящих и научно-педагогических работников организации со-

ответствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалифика-

ционном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, разделе 

«Квалификационные характеристики должностей руководителей и специалистов высшего 

профессионального и дополнительного профессионального образовании», утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 11 января 2011 г. № 1н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федера-

ции 23 марта 2011 г., регистрационный № 20237), и профессиональным стандартам (при 

наличии).  
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Доля штатных научно-педагогических работников (в приведенных к целочислен-

ным значениям ставок) составляет не менее 50 процентов от общего количества научно-

педагогических работников организации. 

Реализация программы бакалавриата обеспечивается руководящими и научно-

педагогическими работниками организации, а также лицами, привлекаемыми к реализа-

ции программы бакалавриата на условиях гражданско-правового договора.  

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значе-

ниям ставок), имеющих образование, соответствующее профилю преподаваемой дисци-

плины (модуля), в общем числе научно-педагогических работников, реализующих про-

грамму бакалавриата, составляет не менее 70 процентов.  

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значе-

ниям ставок), имеющих ученую степень (в том числе ученую степень, присвоенную за ру-

бежом и признаваемую в Российской Федерации) и (или) ученое звание (в том числе уче-

ное звание, полученное за рубежом и признаваемое в Российской Федерации), в общем 

числе научно-педагогических работников, реализующих программу бакалавриата, состав-

ляет не менее 50 процентов.  

К преподавателям с учеными степенями и (или) учеными званиями приравнивают-

ся лица без ученых степеней и званий, имеющие спортивные звания «1» мастер спорта 

России международного класса, мастер спорта России, гроссмейстер России и/или почет-

ные спортивные звания «2» «Заслуженный мастер спорта России», «Заслуженный тренер 

России», «Почетный спортивный судья России», лауреаты государственных премий в 

сфере физической культуры и спорта. 

Целю (миссия) ОПОП бакалавриата является: 

 −  обеспечить готовность выпускников к практической реализации установлен-

ных программой ООП общекультурных, общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций;   

−  подготовить выпускников, владеющих системой современных научных знаний 

о закономерностях процессов обучения и воспитания, формах и методах организации, 

планирования и управления тренировочной и соревновательной деятельностью на этапах 

многолетней спортивной подготовки; 

 −  обеспечить готовность выпускников к непрерывному процессу совершенство-

вания и развития своего интеллектуального, общекультурного и профессионального уров-

ня.  

Для достижения цели (ей) служат следующие задачи:  

−  сформировать компетенции на основе глубоких знаний и практической готов-

ности к самостоятельному, творческому решению воспитательных, оздоровительных, тре-

нировочных задач в различных звеньях физкультурно-спортивной отрасли;   

−  обеспечить готовность к организации, планированию и управлению спортив-

ной деятельностью, нацеленную на подготовку высококвалифицированных спортсменов;  

−  обеспечить готовность к организации и проведению физкультурно-массовой 

работы для оздоровления, разностороннего развития, закаливания, приобщения к здоро-

вому образу жизни населения, в том числе инвалидов, на всех этапах возрастного разви-

тия человека;  

− научить внедрению в практику достижений отечественных и зарубежных спе-

циалистов, стимулировать к собственным инновационным разработкам, созданию на этой 

основе предпосылок к дальнейшему усовершенствованию в избранном виде спорта. 

Нормативно установленные сроки освоения образовательной программы: 

 при очной форме обучения - 4 года; 

 при заочной форме обучения – 5 лет. 
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Нормативно установленный объем образовательной программы составляет 240 за-

четных единиц, 244 зачетных единицы, включая факультативы (4 зачетные единицы). 

Выпускающая кафедра: кафедра теории и методики физического воспитания 

Год набора: 2014 г. (заочное), 2015 г. (очное, заочное) 

Обучение ведется только на русском языке. 

 

1.3. Требования к уровню подготовки, необходимому для освоения ОПОП ВО 

К освоению программ бакалавриата допускаются лица, имеющие среднее общее 

образование. Абитуриент должен иметь документ государственного образца о среднем 

(полном) общем образовании или среднем профессиональном образовании, или документ 

о высшем образовании и о квалификации.   

При приеме на подготовку по направлению подготовки 49.03.01 Физическая куль-

тура высшее учебное заведение проводит вступительное испытание профессиональной 

направленности в виде экзамена по физической культуре, который включает в себя испы-

тание по общей физической подготовке (с помощью нормативных требований, разрабаты-

ваемых вузом, оценивается уровень развития основных двигательных качеств человека, 

имеющих важное значение для освоения программного материала по дисциплинам учеб-

ного плана физкультурной направленности, базирующихся на школьной программе).  

Вступительные экзамены: Русский язык (ЕГЭ), Биология (ЕГЭ), Общая физическая 

подготовка (экзамен   принимает комиссия КГУ им. К. Э. Циолковского.    

 

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 49.03.01 «Физическая культура» 

 

2.1. Область профессиональной деятельности выпускника:  

Область профессиональной деятельности бакалавров включает образование в сфе-

ре физической культуры, спорт, двигательную рекреацию и реабилитацию, пропаганду 

здорового образа жизни, сферу услуг, туризм, сферу управления, научно-

исследовательские работы, исполнительское мастерство.    

2.2. Объекты профессиональной деятельности выпускника: 
Объектами профессиональной деятельности выпускников являются:   

-  лица, вовлеченные в деятельность в сфере физической культуры и спорта, и 

потенциальные потребители физкультурно-оздоровительных и спортивных услуг;  

-  процессы формирования мировоззренческих, мотивационно-ценностных ори-

ентаций и установок на сохранение и укрепление здоровья, ведение здорового образа 

жизни, оптимизации психофизического состояния человека, освоения им разнообразных 

двигательных умений и навыков и связанных с ними знаний, развития двигательных спо-

собностей и высокой работоспособности;  

-  учебно-методическая и нормативная документация.   

2.3. Виды и задачи профессиональной деятельности выпускника  

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоив-

шие программу академического бакалавриата: основные виды деятельности на очной и 

заочной форме обучения: педагогическая; тренерская. 

Бакалавр по направлению подготовки 49.03.01 «Физическая культура» должен ре-

шать следующие профессиональные задачи в соответствии с видами профессиональной 

деятельности:  

педагогическая деятельность:   

 способствовать социализации, формированию общей культуры личности обу-

чающихся средствами физической культуры в процессе физкультурно-спортивных заня-

тий, ее приобщению к общечеловеческим ценностям и здоровому образу жизни;   
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 решать педагогические задачи в рамках общеобразовательных и профессио-

нальных образовательных организаций, ориентированные на анализ научной и научно-

практической литературы, обобщение практики в области физической культуры и образо-

вания;  

 осуществлять обучение и воспитание обучающихся в процессе занятий;  

 определять содержание обучения в рамках учебных планов, с учетом результа-

тов оценивания физического и функционального состояния учащихся;   

 обеспечивать уровень подготовленности обучающихся, соответствующий тре-

бованиям федеральных государственных образовательных стандартов, обеспечивать не-

обходимый запас знаний, двигательных умений и навыков, а также достаточный уровень 

физической подготовленности учащихся для сохранения и укрепления их здоровья и тру-

довой деятельности;  

 планировать специализированный образовательный процесс для группы, класса 

и/или отдельных контингентов, обучающихся с выдающимися способностями и/или осо-

быми образовательными потребностями на основе имеющихся типовых программ и соб-

ственных разработок с учетом специфики состава обучающихся, уточнение и модифика-

ция планирования; 

 объективно оценивать успехи и возможности, обучающихся с учетом неравно-

мерности индивидуального психического развития детей младшего школьного возраста, а 

также своеобразия динамики развития учебной деятельности мальчиков и девочек; 

 участвовать в деятельности методических комиссий и в других формах методи-

ческой работы;   

 осуществлять сотрудничество с обучающимися, педагогами, родителями (лица-

ми, их заменяющими); 

тренерская деятельность:   

 способствовать формированию личности обучающихся в процессе занятий из-

бранным видом спорта, ее приобщению к общечеловеческим ценностям, здоровому обра-

зу жизни, моральным принципам честной спортивной конкуренции;   

 осуществлять свою профессиональную деятельность, руководствуясь Консти-

туцией Российской Федерации, законами Российской Федерации и нормативными доку-

ментами органов управления образованием, физической культурой и спортом, норматив-

но-правовыми актами в сфере образования, физической культуры и спорта;   

 формировать у обучающихся представления о теоретических основах физиче-

ской культуры и интереса к занятиям спортом; 

 осуществлять планирование, учет и анализ результатов тренировочного про-

цесса на этапе начальной подготовки; 

 организовывать работу малых коллективов исполнителей;   

 работать с финансово-хозяйственной документацией в сфере физической куль-

туры и спорта;   

 соблюдать правила и нормы охраны труда, техники безопасности, обеспечи-

вать охрану жизни и здоровья обучающихся в процессе занятий;   
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3. Компетенции выпускника ОПОП бакалавриата, формируемые в результате 

освоения данной ОПОП ВО: 

 

набор 2014 года; заочное 

 

  Общекультурные компетенции 

 

Наименование дисциплин (модулей)  

в соответствии с учебным планом 

д
л
я
 ф

о
р

м
и

р
о

в
ан

и
я
 м

и
р

о
в
о

зз
р

ен
ч

ес
к
о

й
 п

о
зи

ц
и

и
 

(О
К

-1
) 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 а
н

ал
и

зи
р

о
в
ат

ь
 о

сн
о

в
н

ы
е 

эт
ап

ы
 и

  

за
к
о

н
о

м
ер

н
о

ст
и

 и
с
то

р
и

ч
ес

к
о

го
 р

аз
в
и

ти
я
 о

б
щ

е-

ст
в
а 

д
л
я
 ф

о
р

м
и

р
о

в
ан

и
я
 г

р
аж

д
а
н

ск
о

й
 п

о
зи

ц
и

и
 

(О
К

-2
) 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 о

сн
о

в
ы

 э
к
о

н
о

м
и

ч
е-

ск
и

х
 з

н
а
н

и
й

 в
 р

аз
л

и
ч

н
ы

х
 с

ф
ер

ах
 ж

и
зн

ед
е
я
те

л
ь
-

н
о

ст
и

 (
О

К
-3

) 

 С
п

о
со

б
н

о
ст

ь
ю

 и
с
п

о
л
ь
зо

в
а
ть

 о
сн

о
в
ы

 п
р

ав
о

в
ы

х
 

зн
ан

и
й

 в
 р

аз
л
и

ч
н

ы
х

 с
ф

ер
ах

 ж
и

зн
ед

ея
те

л
ь
н

о
ст

и
 

(О
К

-4
) 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 к
 к

о
м

м
у

н
и

к
а
ц

и
и

 в
 у

ст
н

о
й

 и
 п

и
с
ь
-

м
ен

н
о

й
 ф

о
р

м
ах

 н
а 

р
у

сс
к
о

м
 и

 и
н

о
ст

р
ан

н
о

м
 я

зы
-

к
ах

 д
л
я
 р

еш
е
н

и
я
 з

ад
ач

 м
еж

л
и

ч
н

о
ст

н
о

го
 и

 м
е
ж

-

к
у

л
ь
ту

р
н

о
го

 в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

я
 (

О
К

-5
) 

 сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 р
аб

о
та

ть
 в

 к
о

л
л
е
к
ти

в
е,

 т
о

л
ер

а
н

тн
о

 

в
о

сп
р

и
н

и
м

ат
ь
 с

о
ц

и
а
л
ь
н

ы
е,

 э
тн

и
ч

ес
к
и

е,
 к

о
н

ф
е
с-

си
о

н
ал

ь
н

ы
е 

и
 к

у
л
ь
ту

р
н

ы
е 

р
аз

л
и

ч
и

я
 (

О
К

-6
) 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 к
 с

ам
о

о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 и

 с
ам

о
о

б
р

аз
о

-

в
ан

и
ю

 (
О

К
-7

);
 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 м

ет
о

д
ы

 и
 с

р
ед

ст
в
а 

ф
и

зи
ч

ес
к
о

й
 к

у
л
ь
ту

р
ы

 д
л
я
 о

б
ес

п
еч

ен
и

я
 п

о
л

н
о

-

ц
ен

н
о

й
 с

о
ц

и
ал

ь
н

о
й

 и
 п

р
о

ф
ес

си
о

н
ал

ь
н

о
й

 д
е
я
-

те
л
ь
н

о
ст

и
 (

О
К

-8
);

 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 п

р
и

ем
ы

 п
ер

в
о

й
 п

о
-

м
о

щ
и

, 
м

ет
о

д
ы

 з
ащ

и
ты

 в
 у

сл
о

в
и

я
х

 ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
ы

х
 

си
ту

ац
и

й
 (

О
К

-9
).

 

Б1 Базовая часть          

Б1.Б.1 Иностранный язык     +  +   

Б1.Б.2 История + +        

Б1.Б.3 Философия + +        

Б1.Б.4 Экономика   +       

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 
+         

Б1.Б.6 Информатика          

Б1.Б.7 Безопасность жизнедеятельности         + 

Б1.Б.8 Анатомия человека          
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Б1.Б.9 Биомеханика двигательной деятельности          

Б1.Б.10 Биохимия человека          

Б1.Б.11 Гигиенические основы физкультурно-

спортивной деятельности 
         

Б1.Б.12 История физической культуры и спорта  +        

Б1.Б.13 Менеджмент физической культуры и спорта   + +      
Б1.Б.14 Правовые основы физической культуры и 

спорта 
   +      

Б1.Б.15 Физиология человека          

Б1.Б.16 Физическая культура и спорт        +  

Б1.Б.17 Социология +     +    

Б1.Б.18 Социология физической культуры и спорта      +    

Б1.Б.19 Педагогика          

Б1.Б.20 Психология      +    

Б1.Б.21 Педагогическая антропология          

Б1.Б.22 Теоретические основы физкультурно-

оздоровительной деятельности 
         

Б1.Б.23 Теория и методика обучения базовым видам 

спорта 
         

Б1.Б.23.1 теория и методика гимнастики          

Б1.Б.23.2 теория и методика легкой атлетики          

Б1.Б.23.3 теория и методика плавания          

Б1.Б.23.4 теория и методика баскетбола          

Б1.Б.23.5 теория и методика волейбола          

Б1.Б.23.6 теория и методика футбола          

Б1.Б.23.7 теория и методика подвижных игр          

Б1.Б.23.8 теория и методика лыжного спорта          

Б1.Б.23.9 туризм и ориентирование          

Б1.Б.23.10 аэробика          
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Б1.Б.24 Научно-методическая деятельность в физи-

ческой культуре и спорте 
      +   

 Вариативная часть          

Б1.В.ОД.1 Теория и методика физической культуры          

Б1.В.ОД.2 Педагогика физической культуры          

Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология       +   

Б1.В.ОД.4 Спортивно-оздоровительный мониторинг          

Б1.В.ОД.5 Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
         

Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в физической 

культуре и спорте 
         

Б1.В.ОД.7 Спортивное сооружения и экипировка          

Б1.В.ОД.8 Повышение профессионального мастерства          

Б1.В.ОД.9 Акмеология физической культуры и спорта       +   

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и спорта          

Б1.В.ОД.11 Теория и методика избранного вида спорта          
Б1.В.ОД.11.1 Теория и методика избранного вида спорта - 

лыжный спорт 
         

Б1.В.ОД.11.2 теория и методика избранного вида спорта -

гимнастика 
         

Б1.В.ОД.11.3 теория и методика избранного вида спорта -

баскетбол 
         

Б1.В.ОД.11.4 теория и методика избранного вида спорта - 

легкая атлетика 
         

Б1.В.ОД.11.5 теория и методика избранного вида спорта - 

волейбол 
         

 Элективные курсы по физической культуре 

и спорту 
       +  

Б1.В.ДВ.1.1 Восточные оздоровительные системы          

Б1.В.ДВ.1.2 Атлетическая гимнастика          

Б1.В.ДВ.2.1 Основы педагогической и спортивной этики     +     
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Б1.В.ДВ.2.2 Психология делового общения     +     

Б1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии          

Б1.В.ДВ.3.2 Основы экологии          

Б1.В.ДВ.4.1 Мотивация спортивных достижений          

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
         

Б1.В.ДВ.5.1 Анатомия физических упражнений          

Б1.В.ДВ.5.2 Возрастная анатомия          

Б1.В.ДВ.6.1 Фитнес-технологии для женщин          

Б1.В.ДВ.6.2 Организационно-методические основы заня-

тий в тренажёрном зале 
         

Б1.В.ДВ.7.1 Здоровый образ жизни          

Б1.В.ДВ.7.2 Профилактика наркомании средствами фи-

зической культуры и спорта 
         

Б1.В.ДВ.8.1 Теория и методика юношеского спорта          

Б1.В.ДВ.8.2 Физическое воспитание в школе          

Б1.В.ДВ.9.1 Двигательная рекреация          

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена          

Б1.В.ДВ.10.1 Олимпийское движение и профессиональ-

ный спорт 
         

Б1.В.ДВ.10.2 Олимпийское движение в современном мире          

Б1.В.ДВ.11.1 Лечебная физическая культура и массаж          

Б1.В.ДВ.11.2 Спортивная медицина          

Б1.В.ДВ.12.1 Маркетинг физической культуры          

Б1.В.ДВ.12.2 Организация рекреационных и спортивно-

зрелищных мероприятий 
         

Б1.В.ДВ.13.1 Физическое воспитание взрослого населения          

Б1.В.ДВ.13.2 Физическое воспитание дошкольников          

Б1.В.ДВ.14.1 Культурология +     +    

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры +     +    
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Б1.В.ДВ.15.1 Спортивная морфология          

Б1.В.ДВ.15.2 Адаптация организма к физическим нагруз-

кам 
         

Б2 Практики          

Б2.У.1 Практика по получению первичных профес-

сиональных умений и навыков 

Стационарная 

         

Б2.П.1 Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная 

         

Б2.П.2 Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятель-

ности 

Стационарная  

Выездная 

         

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

         

Б3 Государственная итоговая аттестация + + + + + + + + + 

ФТД 

 

 

Факультативы          

ФТД.1 Деловой этикет      +    

ФТД.2 История Калужского края  +        
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  Общепрофессиональные компетенции 
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Б1 Базовая часть       

Б1.Б.1 Иностранный язык       

Б1.Б.2 История       

Б1.Б.3 Философия       

Б1.Б.4 Экономика       

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 

+      

Б1.Б.6 Информатика       

Б1.Б.7 Безопасность жизнедеятельности       

Б1.Б.8 Анатомия человека +    +  

Б1.Б.9 Биомеханика двигательной деятельности       

Б1.Б.10 Биохимия человека +      

Б1.Б.11 Гигиенические основы физкультурно-

спортивной деятельности 
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Б1.Б.12 История физической культуры и спорта       

Б1.Б.13 Менеджмент физической культуры и спорта       

Б1.Б.14 Правовые основы физической культуры и 

спорта 
      

Б1.Б.15 Физиология человека +    +  

Б1.Б.16 Физическая культура и спорт       

Б1.Б.17 Социология       

Б1.Б.18 Социология физической культуры и спорта       

Б1.Б.19 Педагогика   + +   

Б1.Б.20 Психология +      

Б1.Б.21 Педагогическая антропология    +   

Б1.Б.22 Теоретические основы физкультурно-

оздоровительной деятельности 
     + 

Б1.Б.23 Теория и методика обучения базовым видам 

спорта 
      

Б1.Б.23.1 теория и методика гимнастики  +     

Б1.Б.23.2 теория и методика легкой атлетики  +     

Б1.Б.23.3 теория и методика плавания  +     

Б1.Б.23.4 теория и методика баскетбола  +     

Б1.Б.23.5 теория и методика волейбола  +     

Б1.Б.23.6 теория и методика футбола  +     

Б1.Б.23.7 теория и методика подвижных игр  +     

Б1.Б.23.8 теория и методика лыжного спорта  +     

Б1.Б.23.9 туризм и ориентирование  +     

Б1.Б.23.10 аэробика  +     

Б1.Б.24 Научно-методическая деятельность в физиче-

ской культуре и спорте 
      

 Вариативная часть       

Б1.В.ОД.1 Теория и методика физической культуры  + +    

Б1.В.ОД.2 Педагогика физической культуры  + +    
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Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология       

Б1.В.ОД.4 Спортивно-оздоровительный мониторинг +    +  

Б1.В.ОД.5 Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 

+    +  

Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в физической 

культуре и спорте 
      

Б1.В.ОД.7 Спортивное сооружения и экипировка       
Б1.В.ОД.8 Повышение профессионального мастерства     + + 

Б1.В.ОД.9 Акмеология физической культуры и спорта       

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и спорта +      

Б1.В.ОД.11 Теория и методика избранного вида спорта       

Б1.В.ОД.11.1 Теория и методика избранного вида спорта - 

лыжный спорт 
     + 

Б1.В.ОД.11.2 теория и методика избранного вида спорта -

гимнастика 
     + 

Б1.В.ОД.11.3 теория и методика избранного вида спорта -

баскетбол 
     + 

Б1.В.ОД.11.4 теория и методика избранного вида спорта - 

легкая атлетика 
     + 

Б1.В.ОД.11.5 теория и методика избранного вида спорта - 

волейбол 
     + 

 Элективные курсы по физической культуре и 

спорту 
      

Б1.В.ДВ.1.1 Восточные оздоровительные системы  +     

Б1.В.ДВ.1.2 Атлетическая гимнастика  +     

Б1.В.ДВ.2.1 Основы педагогической и спортивной этики       

Б1.В.ДВ.2.2 Психология делового общения       

Б1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии       

Б1.В.ДВ.3.2 Основы экологии       
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Б1.В.ДВ.4.1 Мотивация спортивных достижений       

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
      

Б1.В.ДВ.5.1 Анатомия физических упражнений +      

Б1.В.ДВ.5.2 Возрастная анатомия +      

Б1.В.ДВ.6.1 Фитнес-технологии для женщин       

Б1.В.ДВ.6.2 Организационно-методические основы заня-

тий в тренажёрном зале 
      

Б1.В.ДВ.7.1 Здоровый образ жизни       

Б1.В.ДВ.7.2 Профилактика наркомании средствами физи-

ческой культуры и спорта 
      

Б1.В.ДВ.8.1 Теория и методика юношеского спорта       

Б1.В.ДВ.8.2 Физическое воспитание в школе       

Б1.В.ДВ.9.1 Двигательная рекреация      + 

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена      + 

Б1.В.ДВ.10.1 Олимпийское движение и профессиональный 

спорт 
      

Б1.В.ДВ.10.2 Олимпийское движение в современном мире       

Б1.В.ДВ.11.1 Лечебная физическая культура и массаж       

Б1.В.ДВ.11.2 Спортивная медицина       

Б1.В.ДВ.12.1 Маркетинг физической культуры      + 

Б1.В.ДВ.12.2 Организация рекреационных и спортивно-

зрелищных мероприятий 
     + 

Б1.В.ДВ.13.1 Физическое воспитание взрослого населения       

Б1.В.ДВ.13.2 Физическое воспитание дошкольников       

Б1.В.ДВ.14.1 Культурология       

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры       

Б1.В.ДВ.15.1 Спортивная морфология +      
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Б1.В.ДВ.15.2 Адаптация организма к физическим нагруз-

кам 

+      

Б2 Вариативная часть       

Б2.У.1 Практика по получению первичных профес-

сиональных умений и навыков 

Стационарная 

 +     

Б2.П.1 Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная 

      

Б2.П.2 Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятель-

ности 

Стационарная  

Выездная 

 +     

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

      

Б3 Государственная итоговая аттестация + + + + + + 

ФТД 

 

 

Факультативы       

ФТД.1 Деловой этикет       

ФТД.2 История Калужского края       
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Б1 Базовая часть        

Б1.Б.1 Иностранный язык        

Б1.Б.2 История        

Б1.Б.3 Философия        

Б1.Б.4 Экономика   +     

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 
       

Б1.Б.6 Информатика     +  + 

Б1.Б.7 Безопасность жизнедеятельности +       

Б1.Б.8 Анатомия человека        

Б1.Б.9 Биомеханика двигательной деятельности        

Б1.Б.10 Биохимия человека        
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Б1.Б.11 Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
+       

Б1.Б.12 История физической культуры и спорта        

Б1.Б.13 Менеджмент физической культуры и 

спорта 
  +     

Б1.Б.14 Правовые основы физической культуры и 

спорта 
  +     

Б1.Б.15 Физиология человека        

Б1.Б.16 Физическая культура и спорт        

Б1.Б.17 Социология        

Б1.Б.18 Социология физической культуры и 

спорта 
     +  

Б1.Б.19 Педагогика      +  

Б1.Б.20 Психология      +  

Б1.Б.21 Педагогическая антропология        

Б1.Б.22 Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 
   +    

Б1.Б.23 Теория и методика обучения базовым 

видам спорта 
       

Б1.Б.23.1 теория и методика гимнастики  +      

Б1.Б.23.2 теория и методика легкой атлетики  +      

Б1.Б.23.3 теория и методика плавания  +      

Б1.Б.23.4 теория и методика баскетбола  +      

Б1.Б.23.5 теория и методика волейбола  +      

Б1.Б.23.6 теория и методика футбола  +      

Б1.Б.23.7 теория и методика подвижных игр  +      

Б1.Б.23.8 теория и методика лыжного спорта  +      

Б1.Б.23.9 туризм и ориентирование  +      

Б1.Б.23.10 аэробика  +      
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Б1.Б.24 Научно-методическая деятельность в 

физической культуре и спорте 
    + +  

 Вариативная часть        

Б1.В.ОД.1 Теория и методика физической культуры        

Б1.В.ОД.2 Педагогика физической культуры        

Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология        

Б1.В.ОД.4 Спортивно-оздоровительный мониторинг     +   

Б1.В.ОД.5 Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
       

Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в физиче-

ской культуре и спорте 
      + 

Б1.В.ОД.7 Спортивное сооружения и экипировка +       

Б1.В.ОД.8 Повышение профессионального 

мастерства 
       

Б1.В.ОД.9 Акмеология физической культуры и 

спорта 
       

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и 

спорта 
   +  +  

Б1.В.ОД.11 Теория и методика избранного вида 

спорта 
       

Б1.В.ОД.11.1 Теория и методика избранного вида 

спорта - лыжный спорт 
       

Б1.В.ОД.11.2 теория и методика избранного вида спор-

та -гимнастика 
       

Б1.В.ОД.11.3 теория и методика избранного вида спор-

та -баскетбол 
       

Б1.В.ОД.11.4 теория и методика избранного вида спор-

та - легкая атлетика 
       

Б1.В.ОД.11.5 теория и методика избранного вида спор-

та - волейбол 
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 Элективные курсы по физической куль-

туре и спорту 
       

Б1.В.ДВ.1.1 Восточные оздоровительные системы  +      

Б1.В.ДВ.1.2 Атлетическая гимнастика  +      

Б1.В.ДВ.2.1 Основы педагогической и спортивной 

этики 
   +    

Б1.В.ДВ.2.2 Психология делового общения    +    

Б1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии        

Б1.В.ДВ.3.2 Основы экологии        

Б1.В.ДВ.4.1 Мотивация спортивных достижений    +    

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
   +    

Б1.В.ДВ.5.1 Анатомия физических упражнений        

Б1.В.ДВ.5.2 Возрастная анатомия        

Б1.В.ДВ.6.1 Фитнес-технологии для женщин        

Б1.В.ДВ.6.2 Организационно-методические основы 

занятий в тренажёрном зале 
       

Б1.В.ДВ.7.1 Здоровый образ жизни    +    

Б1.В.ДВ.7.2 Профилактика наркомании средствами 

физической культуры и спорта 
   +    

Б1.В.ДВ.8.1 Теория и методика юношеского спорта        

Б1.В.ДВ.8.2 Физическое воспитание в школе        

Б1.В.ДВ.9.1 Двигательная рекреация        

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена        

Б1.В.ДВ.10.1 Олимпийское движение и профессио-

нальный спорт 
     +  

Б1.В.ДВ.10.2 Олимпийское движение в современном 

мире 
     +  

Б1.В.ДВ.11.1 Лечебная физическая культура и массаж        
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Б1.В.ДВ.11.2 Спортивная медицина        

Б1.В.ДВ.12.1 Маркетинг физической культуры  +  +    

Б1.В.ДВ.12.2 Организация рекреационных и спортив-

но-зрелищных мероприятий 
 +  +    

Б1.В.ДВ.13.1 Физическое воспитание взрослого 

населения 
       

Б1.В.ДВ.13.2 Физическое воспитание дошкольников        
Б1.В.ДВ.14.1 Культурология        

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры        

Б1.В.ДВ.15.1 Спортивная морфология        

Б1.В.ДВ.15.2 Адаптация организма к физическим 

нагрузкам 
       

Б2 Вариативная часть        

Б2.У.1 Практика по получению первичных про-

фессиональных умений и навыков 

Стационарная 

       

Б2.П.1 Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная 

       

Б2.П.2 Практика по получению профессиональ-

ных умений и опыта профессиональной 

деятельности 

Стационарная  

Выездная 

       

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

    +   

Б3 Государственная итоговая аттестация + + + + + + + 

ФТД 

 

 

Факультативы        

ФТД.1 Деловой этикет        

ФТД.2 История Калужского края        
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  Профессиональные компетенции  

Педагогическая деятельность 
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Б1 Базовая часть        

Б1.Б.1 Иностранный язык        

Б1.Б.2 История        

Б1.Б.3 Философия        

Б1.Б.4 Экономика        

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 
       

Б1.Б.6 Информатика        

Б1.Б.7 Безопасность жизнедеятельности       + 

Б1.Б.8 Анатомия человека        

Б1.Б.9 Биомеханика двигательной деятельности        

Б1.Б.10 Биохимия человека        
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Б1.Б.11 Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
       

Б1.Б.12 История физической культуры и спорта        

Б1.Б.13 Менеджмент физической культуры и спорта        

Б1.Б.14 Правовые основы физической культуры и 

спорта 
       

Б1.Б.15 Физиология человека        

Б1.Б.16 Физическая культура и спорт        

Б1.Б.17 Социология        

Б1.Б.18 Социология физической культуры и спорта        
Б1.Б.19 Педагогика +       

Б1.Б.20 Психология        

Б1.Б.21 Педагогическая антропология +       

Б1.Б.22 Теоретические основы физкультурно-

оздоровительной деятельности 
   +    

Б1.Б.23 Теория и методика обучения базовым видам 

спорта 
       

Б1.Б.23.1 теория и методика гимнастики  + + +    

Б1.Б.23.2 теория и методика легкой атлетики  + + +    

Б1.Б.23.3 теория и методика плавания  + + +    

Б1.Б.23.4 теория и методика баскетбола  + + +    

Б1.Б.23.5 теория и методика волейбола  + + +    

Б1.Б.23.6 теория и методика футбола  + + +    

Б1.Б.23.7 теория и методика подвижных игр  + + +    

Б1.Б.23.8 теория и методика лыжного спорта  + + +    

Б1.Б.23.9 туризм и ориентирование  + + +    

Б1.Б.23.10 аэробика  + + +    

Б1.Б.24 Научно-методическая деятельность в физи-

ческой культуре и спорте 
       

 Вариативная часть        

Б1.В.ОД.1 Теория и методика физической культуры  + + + +   
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Б1.В.ОД.2 Педагогика физической культуры +       

Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология        

Б1.В.ОД.4 Спортивно-оздоровительный мониторинг        
Б1.В.ОД.5 Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
    +   

Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в физической 

культуре и спорте 
+       

Б1.В.ОД.7 Спортивное сооружения и экипировка    +    

Б1.В.ОД.8 Повышение профессионального мастерства        

Б1.В.ОД.9 Акмеология физической культуры и спорта +       

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и спорта        

Б1.В.ОД.11 Теория и методика избранного вида спорта        

Б1.В.ОД.11.1 Теория и методика избранного вида спорта - 

лыжный спорт 
       

Б1.В.ОД.11.2 теория и методика избранного вида спорта -

гимнастика 
       

Б1.В.ОД.11.3 теория и методика избранного вида спорта -

баскетбол 
       

Б1.В.ОД.11.4 теория и методика избранного вида спорта - 

легкая атлетика 
       

Б1.В.ОД.11.5 теория и методика избранного вида спорта - 

волейбол 
       

 Элективные курсы по физической культуре и 

спорту 
       

Б1.В.ДВ.1.1 Восточные оздоровительные системы  + + +    
Б1.В.ДВ.1.2 Атлетическая гимнастика  + + +    

Б1.В.ДВ.2.1 Основы педагогической и спортивной этики  +      

Б1.В.ДВ.2.2 Психология делового общения  +      

Б1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии       + 

Б1.В.ДВ.3.2 Основы экологии       + 
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Б1.В.ДВ.4.1 Мотивация спортивных достижений        

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
       

Б1.В.ДВ.5.1 Анатомия физических упражнений        

Б1.В.ДВ.5.2 Возрастная анатомия        

Б1.В.ДВ.6.1 Фитнес-технологии для женщин   +  +   

Б1.В.ДВ.6.2 Организационно-методические основы заня-

тий в тренажёрном зале 
  +  +   

Б1.В.ДВ.7.1 Здоровый образ жизни      +  

Б1.В.ДВ.7.2 Профилактика наркомании средствами фи-

зической культуры и спорта 
     +  

Б1.В.ДВ.8.1 Теория и методика юношеского спорта    +    

Б1.В.ДВ.8.2 Физическое воспитание в школе    +    

Б1.В.ДВ.9.1 Двигательная рекреация      +  

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена      +  

Б1.В.ДВ.10.1 Олимпийское движение и профессиональ-

ный спорт 
       

Б1.В.ДВ.10.2 Олимпийское движение в современном мире        
Б1.В.ДВ.11.1 Лечебная физическая культура и массаж        

Б1.В.ДВ.11.2 Спортивная медицина        

Б1.В.ДВ.12.1 Маркетинг физической культуры        

Б1.В.ДВ.12.2 Организация рекреационных и спортивно-

зрелищных мероприятий 
       

Б1.В.ДВ.13.1 Физическое воспитание взрослого населения  + + + +   
Б1.В.ДВ.13.2 Физическое воспитание дошкольников  + + + +   

Б1.В.ДВ.14.1 Культурология +       

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры +       

Б1.В.ДВ.15.1 Спортивная морфология        

Б1.В.ДВ.15.2 Адаптация организма к физическим нагруз-

кам 
       

Б2 Вариативная часть        
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Б2.У.1 Практика по получению первичных профес-

сиональных умений и навыков 

Стационарная 

  + +  +  

Б2.П.1 Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная 

 + + +  +  

Б2.П.2 Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятель-

ности 

Стационарная  

Выездная 

+    +  + 

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

+ + +     

Б3 Государственная итоговая аттестация + + + + + + + 

ФТД 

 

 

Факультативы        

ФТД.1 Деловой этикет        

ФТД.2 История Калужского края        
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  Профессиональные компетенции 

Тренерская деятельность 

 

Наименование дисциплин (модулей) в 

соответствии с учебным планом 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 з

н
ан

и
я
 о

б
 и

ст
о

к
ах

 и
 э

в
о

-

л
ю

ц
и

и
 ф

о
р

м
и

р
о

в
ан

и
я
 т

ео
р

и
и

 с
п

о
р

ти
в
н

о
й

 т
р

ен
и

р
о

в
к
и

, 

м
ед

и
к
о

-б
и

о
л
о

ги
ч

ес
к
и

х
 и

 п
си

х
о
л
о

ги
ч

ес
к
и

х
 о

сн
о

в
ах

 и
 

те
х

н
о

л
о

ги
и

 т
р

ен
и

р
о

в
к
и

 в
 и

зб
р

ан
н

о
м

 в
и

д
е 

сп
о

р
та

, 
с
а-

н
и

та
р

н
о

-г
и

ги
ен

и
ч

ес
к
и

х
 о

сн
о

в
ах

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 в

 с
ф

ер
е 

ф
и

зи
ч

ес
к
о

й
 к

у
л
ь
ту

р
ы

 и
 с

п
о
р

та
 (

П
К

-8
) 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 ф
о

р
м

и
р

о
в
ат

ь
 м

о
ти

в
ац

и
ю

 к
 з

ан
я
ти

-

я
м

 и
зб

р
ан

н
ы

м
 в

и
д

о
м

 с
п

о
р

та
, 

в
о

сп
и

ты
в
ат

ь
 у

 о
б

у
-

ч
аю

щ
и

х
ся

 м
о

р
ал

ь
н

ы
е 

п
р

и
н

ц
и

п
ы

 ч
ес

тн
о

й
 с

п
о

р
-

ти
в
н

о
й

 к
о

н
к
у

р
ен

ц
и

и
 (

П
К

-9
);

 
сп

о
со

б
н

о
ст

ь
ю

 р
еа

л
и

зо
в
ы

в
а
ть

 с
и

ст
ем

у
 о

тб
о

р
а 

и
 

сп
о

р
ти

в
н

о
й

 о
р

и
е
н

та
ц

и
и

 в
 и

зб
р

ан
н

о
м

 в
и

д
е 

сп
о

р
та

 

с 
и

сп
о

л
ь
зо

в
а
н

и
ем

 с
о

в
р

ем
ен

н
ы

х
 м

ет
о

д
и

к
 п

о
 о

п
р

е-

д
ел

е
н

и
ю

 а
н

тр
о

п
о

м
ет

р
и

ч
ес

к
и

х
, 

ф
и

зи
ч

ес
к
и

х
 и

 

п
си

х
и

ч
ес

к
и

х
 о

со
б

ен
н

о
ст

е
й

 о
б

у
ч

аю
щ

и
х

ся
 (

П
К

-

1
0

);
 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 р
аз

р
аб

ат
ы

в
ат

ь
 п

ер
сп

ек
ти

в
н

ы
е,

 

о
п

ер
ат

и
в
н

ы
е 

п
л
ан

ы
 и

 п
р

о
гр

ам
м

ы
 к

о
н

к
р

ет
н

ы
х

 

за
н

я
ти

й
 в

 с
ф

ер
е 

д
ет

ск
о

-ю
н

о
ш

ес
к
о

го
 и

 м
ас

со
в
о

го
 

сп
о

р
та

 (
П

К
-1

1
);

 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 в

 п
р

о
ц

ес
се

 с
п

о
р

ти
в
-

н
о

й
 п

о
д

го
то

в
к
и

 с
р

ед
ст

в
а 

и
 м

ет
о

д
ы

 п
р

о
ф

и
л
а
к
ти

к
и

 

тр
ав

м
ат

и
зм

а 
и

 з
аб

о
л
ев

а
н

и
й

, 
о

р
га

н
и

зо
в
ы

в
ат

ь
 в

о
с-

ст
ан

о
в
и

те
л
ь
н

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

я
 с

 у
ч

ет
о

м
 в

о
зр

ас
та

 и
 

п
о

л
а 

о
б

у
ч

аю
щ

и
х

ся
, 

п
р

и
м

ен
я
ть

 м
ет

о
д

и
к
и

 с
п

о
р

-

ти
в
н

о
го

 м
ас

са
ж

а 
(П

К
-1

2
);

 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 а

к
ту

ал
ь
н

ы
е 

д
л
я
 и

з-

б
р

ан
н

о
го

 в
и

д
а 

сп
о

р
та

 т
ех

н
о

л
о

ги
и

 у
п

р
ав

л
е
н

и
я
 с

о
-

ст
о

я
н

и
ем

 ч
ел

о
в
ек

а,
 в

к
л

ю
ч

ая
 п

ед
аг

о
ги

ч
ес

к
и

й
 к

о
н

-

тр
о

л
ь
 и

 к
о

р
р

ек
ц

и
ю

 (
П

К
-1

3
);

 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 с
о

в
ер

ш
е
н

ст
в
о

в
ат

ь
 и

н
д

и
в
и

д
у

ал
ь
н

о
е 

сп
о

р
ти

в
н

о
е 

м
ас

те
р

ст
в
о

 в
 п

р
о

ц
ес

се
 т

р
ен

и
р

о
в
о

ч
-

н
ы

х
 з

ан
я
ти

й
, 

в
л
а
д

ен
и

ем
 в

 с
о

о
тв

ет
ст

в
и

и
 с

 о
со

б
е
н

-

н
о

ст
я
м

и
 и

зб
р

ан
н

о
го

 в
и

д
а 

сп
о

р
та

 т
ех

н
и

к
о

й
 д

в
и

-

ж
ен

и
й

, 
те

х
н

и
к
о

-т
ак

ти
ч

ес
к
и

м
и

 д
ей

с
тв

и
я
м

и
, 

ср
е
д

-

ст
в
ам

и
 в

ы
р

аз
и

те
л
ь
н

о
ст

и
 (

П
К

-1
4

);
 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 о
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 с
ам

о
к
о

н
тр

о
л
ь
, 

о
ц

е-

н
и

в
ат

ь
 п

р
о

ц
ес

с 
и

 р
ез

у
л
ь
та

ты
 и

н
д

и
в
и

д
у

а
л
ь
н

о
й

 

сп
о

р
ти

в
н

о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
, 

с
о

х
р

ан
я
ть

 и
 п

о
д

д
е
р

-

ж
и

в
ат

ь
 с

п
о

р
ти

в
н

у
ю

 ф
о

р
м

у
 (

П
К

-1
5

);
 

Б1 Базовая часть         

Б1.Б.1 Иностранный язык         

Б1.Б.2 История         

Б1.Б.3 Философия         

Б1.Б.4 Экономика         

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 
+        

Б1.Б.6 Информатика         

Б1.Б.7 Безопасность жизнедеятельности         

Б1.Б.8 Анатомия человека   +      

Б1.Б.9 Биомеханика двигательной деятельности +        

Б1.Б.10 Биохимия человека         
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Б1.Б.11 Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
+    +    

Б1.Б.12 История физической культуры и спорта + +       

Б1.Б.13 Менеджмент физической культуры и 

спорта 
        

Б1.Б.14 Правовые основы физической культуры и 

спорта 
        

Б1.Б.15 Физиология человека         

Б1.Б.16 Физическая культура и спорт         

Б1.Б.17 Социология         

Б1.Б.18 Социология физической культуры и 

спорта 
        

Б1.Б.19 Педагогика         

Б1.Б.20 Психология   +      

Б1.Б.21 Педагогическая антропология         

Б1.Б.22 Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 
        

Б1.Б.23 Теория и методика обучения базовым 

видам спорта 
        

Б1.Б.23.1 теория и методика гимнастики         

Б1.Б.23.2 теория и методика легкой атлетики         

Б1.Б.23.3 теория и методика плавания         

Б1.Б.23.4 теория и методика баскетбола         

Б1.Б.23.5 теория и методика волейбола         

Б1.Б.23.6 теория и методика футбола         

Б1.Б.23.7 теория и методика подвижных игр         

Б1.Б.23.8 теория и методика лыжного спорта         

Б1.Б.23.9 туризм и ориентирование         

Б1.Б.23.10 аэробика         

Б1.Б.24 Научно-методическая деятельность в 

физической культуре и спорте 
        

 Вариативная часть         
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Б1.В.ОД.1 Теория и методика физической культуры         

Б1.В.ОД.2 Педагогика физической культуры         

Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология   +      

Б1.В.ОД.4 Спортивно-оздоровительный мониторинг   +     + 

Б1.В.ОД.5 Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
+        

Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в физиче-

ской культуре и спорте 
        

Б1.В.ОД.7 Спортивное сооружения и экипировка         
Б1.В.ОД.8 Повышение профессионального 

мастерства 
    +  + + 

Б1.В.ОД.9 Акмеология физической культуры и 

спорта 
        

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и 

спорта 
  +      

Б1.В.ОД.11 Теория и методика избранного вида 

спорта 
        

Б1.В.ОД.11.1 Теория и методика избранного вида 

спорта - лыжный спорт 
 +       

Б1.В.ОД.11.2 теория и методика избранного вида спор-

та -гимнастика 
 +       

Б1.В.ОД.11.3 теория и методика избранного вида спор-

та -баскетбол 
 +       

Б1.В.ОД.11.4 теория и методика избранного вида спор-

та - легкая атлетика 
 +       

Б1.В.ОД.11.5 теория и методика избранного вида спор-

та - волейбол 
 +       

 Элективные курсы по физической куль-

туре и спорту 
        

Б1.В.ДВ.1.1 Восточные оздоровительные системы         

Б1.В.ДВ.1.2 Атлетическая гимнастика         

Б1.В.ДВ.2.1 Основы педагогической и спортивной 

этики 
        

Б1.В.ДВ.2.2 Психология делового общения         

Б1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии         
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Б1.В.ДВ.3.2 Основы экологии         

Б1.В.ДВ.4.1 Мотивация спортивных достижений  +       

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
 +       

Б1.В.ДВ.5.1 Анатомия физических упражнений +  +      

Б1.В.ДВ.5.2 Возрастная анатомия +  +      

Б1.В.ДВ.6.1 Фитнес-технологии для женщин         

Б1.В.ДВ.6.2 Организационно-методические основы 

занятий в тренажёрном зале 
        

Б1.В.ДВ.7.1 Здоровый образ жизни         

Б1.В.ДВ.7.2 Профилактика наркомании средствами 

физической культуры и спорта 
        

Б1.В.ДВ.8.1 Теория и методика юношеского спорта    +  +   

Б1.В.ДВ.8.2 Физическое воспитание в школе    +  +   

Б1.В.ДВ.9.1 Двигательная рекреация         

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена         

Б1.В.ДВ.10.1 Олимпийское движение и профессио-

нальный спорт 
 +       

Б1.В.ДВ.10.2 Олимпийское движение в современном 

мире 
 +       

Б1.В.ДВ.11.1 Лечебная физическая культура и массаж     +    

Б1.В.ДВ.11.2 Спортивная медицина     +    

Б1.В.ДВ.12.1 Маркетинг физической культуры  +       

Б1.В.ДВ.12.2 Организация рекреационных и спортив-

но-зрелищных мероприятий 
 +       

Б1.В.ДВ.13.1 Физическое воспитание взрослого 

населения 
        

Б1.В.ДВ.13.2 Физическое воспитание дошкольников         

Б1.В.ДВ.14.1 Культурология         

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры         

Б1.В.ДВ.15.1 Спортивная морфология +  +      
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Б1.В.ДВ.15.2 Адаптация организма к физическим 

нагрузкам 
+  +      

Б2 Вариативная часть         

Б2.У.1 Практика по получению первичных про-

фессиональных умений и навыков 

Стационарная 

    +    

Б2.П.1 Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная 

        

Б2.П.2 Практика по получению профессиональ-

ных умений и опыта профессиональной 

деятельности 

Стационарная  

Выездная 

+ + + +  +   

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

   +     

Б3 Государственная итоговая аттестация + + + + + + + + 

ФТД 

 

 

Факультативы         

ФТД.1 Деловой этикет         

ФТД.2 История Калужского края         
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набор 2015 год; очное 

 

  Общекультурные компетенции 
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ветствии с учебным планом 

д
л
я
 ф

о
р

м
и

р
о

в
ан

и
я
 м

и
р

о
в
о

зз
р

ен
ч

ес
к
о

й
 п

о
зи

ц
и

и
 

(О
К

-1
) 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 а
н

ал
и

зи
р

о
в
ат

ь
 о

сн
о

в
н

ы
е 

эт
ап

ы
 и

  

за
к
о

н
о

м
ер

н
о

ст
и

 и
с
то

р
и

ч
ес

к
о

го
 р

аз
в
и

ти
я
 о

б
щ

е-

ст
в
а 

д
л
я
 ф

о
р

м
и

р
о

в
ан

и
я
 г

р
аж

д
а
н

ск
о

й
 п

о
зи

ц
и

и
 

(О
К

-2
) 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 о

сн
о

в
ы

 э
к
о

н
о

м
и

ч
е-

ск
и

х
 з

н
а
н

и
й

 в
 р

аз
л

и
ч

н
ы

х
 с

ф
ер

ах
 ж

и
зн

ед
е
я
те

л
ь
-

н
о

ст
и

 (
О

К
-3

) 

 С
п

о
со

б
н

о
ст

ь
ю

 и
с
п

о
л
ь
зо

в
а
ть

 о
сн

о
в
ы

 п
р

ав
о

в
ы

х
 

зн
ан

и
й

 в
 р

аз
л
и

ч
н

ы
х

 с
ф

ер
ах

 ж
и

зн
ед

ея
те

л
ь
н

о
ст

и
 

(О
К

-4
) 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 к
 к

о
м

м
у

н
и

к
а
ц

и
и

 в
 у

ст
н

о
й

 и
 п

и
сь

-

м
ен

н
о

й
 ф

о
р

м
ах

 н
а 

р
у

сс
к
о

м
 и

 и
н

о
ст

р
ан

н
о

м
 я

зы
-

к
ах

 д
л
я
 р

еш
е
н

и
я
 з

ад
ач

 м
еж

л
и

ч
н

о
ст

н
о

го
 и

 м
е
ж

-

к
у

л
ь
ту

р
н

о
го

 в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

я
 (

О
К

-5
) 

 сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 р
аб

о
та

ть
 в

 к
о

л
л
е
к
ти

в
е,

 т
о

л
ер

а
н

тн
о

 

в
о

сп
р

и
н

и
м

ат
ь
 с

о
ц

и
а
л
ь
н

ы
е,

 э
тн

и
ч

ес
к
и

е,
 к

о
н

ф
е
с-

си
о

н
ал

ь
н

ы
е 

и
 к

у
л
ь
ту

р
н

ы
е 

р
аз

л
и

ч
и

я
 (

О
К

-6
) 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 к
 с

ам
о

о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 и

 с
ам

о
о

б
р

аз
о

-

в
ан

и
ю

 (
О

К
-7

);
 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
ю

 и
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 м

ет
о

д
ы

 и
 с

р
ед

ст
в
а 

ф
и

зи
ч

ес
к
о

й
 к

у
л
ь
ту

р
ы

 д
л
я
 о

б
ес

п
еч

ен
и

я
 п

о
л

н
о

-

ц
ен

н
о

й
 с

о
ц

и
ал

ь
н

о
й

 и
 п

р
о

ф
ес

си
о

н
ал

ь
н

о
й

 д
е
я
-

те
л
ь
н

о
ст

и
 (

О
К

-8
);
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л
ь
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ь
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р
и
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в
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о

в
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си
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и
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О
К
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Блок 1 Базовая часть          

Б1.Б.1 

 

Иностранный язык     +  +   

Б1.Б.2 

 

История + +        

Б1.Б.3 

 

Философия + +        

Б1.Б.4 

 

Экономика   +       

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 
+         

Б1.Б.6 

 

Информатика          

Б1.Б.7 

 

Безопасность жизнедеятельности         + 

Б1.Б.8 

 

Анатомия человека          

Б1.Б.9 

 

Биомеханика двигательной деятельности          

Б1.Б.10 

 

Биохимия человека          
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Б1.Б.11 

 

Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
         

Б1.Б.12 

 

История физической культуры  +        

Б1. Б.13 Менеджмент физической культуры и спорта   + +      
Б1.Б.14 

 

Правовые основы физической культуры и 

спорта 
   +      

Б1.Б.15 

 

Физиология человека          

Б1.Б.16 

 

Физическая культура и спорт        +  

Б1.Б.17 Социология +     +    

Б1.Б.18 

 

Социология физической культуры и спорта      +    
Б1.Б.19 

 

Педагогика          

Б1.Б.20 

 

Психология      +    

Б1.Б.21 

 

Педагогическая антропология          

Б1.Б.22 Русский язык и культура речи     +     

Б1.Б.23 

 

Теория и методика обучения базовым видам 

спорта 
         

Б1.Б.23.1 

 

Теория и методика гимнастики          

Б1.Б.23.2 Теория и методика легкой атлетики          

Б1.Б.23.3 

 

Теория и методика плавания          

Б1.Б.23.4 

 

Теория и методика баскетбола          

Б1.Б.23.5 

 

Теория и методика волейбола          

Б1.Б.23.6 

 

Теория и методика футбола          

Б1.Б.23.7 

 

Теория и методика подвижных игр          

Б1.Б.23.8 

 

Теория и методика лыжного спорта          

Б1.Б.23.9 

 

Туризм и ориентирование          

Б1.Б.23.10 

 

Аэробика          

Б1.Б.24 

 

Научно-методическая деятельность в физиче-

ской культуре и спорте 
      +   

Б1. Б.25 Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 
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Блок 1 Вариативная часть          

Б1.В.ОД.1 

 

Теория и методика физической культуры          

Б1.В.ОД.2 

 

Педагогика физической культуры          

Б1.В.ОД.3 

 

Спортивная метрология       +   

Б1.В.ОД.4 

 

Спортивно-оздоровительный мониторинг          

Б1.В.ОД.5 

 

Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
         

Б1.В.ОД.6 

 

Информационные технологии в физической 

культуре и спорте 
         

Б1.В.ОД.7 

 

Спортивное сооружения и экипировка          
Б1.В.ОД.8 

 

Повышение профессионального мастерства          

Б1.В.ОД.9 

 

Акмеология физической культуры и спорта       +   

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и спорта          

Б1.В.ОД.11 

 

Теория и методика избранного вида спорта          

Б1.В.ОД.11.1 

 

Теория спорта          

Б1.В.ОД.11.2 

 

Теория и методика избранного вида спорта -

гимнастика 
         

Б1.В.ОД.11.3 

 

Теория и методика избранного вида спорта -

баскетбол 
         

Б1.В.ОД.11.4 

 

Теория и методика избранного вида спорта - 

легкая атлетика 
         

Б1.В.ОД.11.5 Теория и методика избранного вида спорта - 

волейбол 
         

 Элективные курсы по физической культуре и 

спорту 
       +  

Б1.В.ДВ.1.1 

 

Адаптационный модуль       + +  

Б1.В.ДВ.1.2 

 

Введение в профессиональную деятельность       + +  

Б1.В.ДВ.2.1 

 

Основы педагогической и спортивной этики     +     

Б1.В.ДВ.2.2 

 

Психология делового общения     +     
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Б1.В.ДВ.3.1 

 

Биология с основами экологии          

Б1.В.ДВ.3.2 

 

Основы экологии          

Б1.В.ДВ.4.1 

 

Мотивация спортивных достижений          

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
         

Б1.В.ДВ.5.1 

 

Возрастная анатомия          

Б1.В.ДВ.5.2 

 

Спортивная морфология          

Б1.В.ДВ.6.1 

 

Фитнес-технологии для женщин          

Б1.В.ДВ.6.2 

 

Организационно-методические основы заня-

тий в тренажёрном зале 
         

Б1.В.ДВ.7.1 

 

Здоровый образ жизни          

Б1.В.ДВ.7.2 

 

Профилактика наркомании средствами физи-

ческой культуры и спорта 
         

Б1.В.ДВ.8.1 

 

Теория и методика юношеского спорта          

Б1.В.ДВ.8.2 

 

Физическое воспитание в школе          

Б1.В.ДВ.9.1 

 

Двигательная рекреация          

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена          

Б1.В.ДВ.10.1 

 

Олимпийское движение и профессиональный 

спорт 
         

Б1.В.ДВ.10.2 

 

Олимпийское движение в современном мире          

Б1.В.ДВ.11.1 

 

Лечебная физическая культура и массаж          

Б1.В.ДВ.11.2 

 

Спортивная медицина          

Б1.В.ДВ.12.1 

 

Маркетинг физической культуры          

Б1.В.ДВ.12.2 

 

Организация рекреационных и спортивно-

зрелищных мероприятий 
         

Б1.В.ДВ.13.1 

 

Физическое воспитание взрослого населения          

Б1.В.ДВ.13.2 

 

Физическое воспитание дошкольников          

Б1.В.ДВ.14.1 

 

Культурология +     +    

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры +     +    
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Блок 2 Вариативная часть          

Б2.У.1 

 

Практика по получению первичных профес-

сиональных умений и навыков 

Стационарная 

         

Б2.П.1 

 

Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная  

         

Б2.П.2 

 

Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятель-

ности 

Стационарная  

Выездная 

         

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

         

Б3 Государственная итоговая аттестация + + + + + + + + + 

ФТД 

 

 

Факультативы          

ФТД.1 Деловой этикет          

ФТД.2 История Калужского края          
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  Общепрофессиональные компетенции 

 

Наименование дисциплин (модулей) в соот-

ветствии с учебным планом 
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Блок 1 Базовая часть       

Б1.Б.1 

 
Иностранный язык       

Б1.Б.2 

 
История       

Б1.Б.3 

 
Философия       

Б1.Б.4 

 
Экономика       

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 

+      

Б1.Б.6 

 
Информатика       

Б1.Б.7 

 
Безопасность жизнедеятельности       

Б1.Б.8 

 
Анатомия человека +    +  

Б1.Б.9 

 
Биомеханика двигательной деятельности       

Б1.Б.10 

 
Биохимия человека +      
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Б1.Б.11 

 
Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 

      

Б1.Б.12 

 
История физической культуры       

Б1. Б.13 
Менеджмент физической культуры и спорта 

      

Б1.Б.14 

 
Правовые основы физической культуры и 

спорта 

      

Б1.Б.15 

 
Физиология человека +    +  

Б1.Б.16 

 
Физическая культура и спорт       

Б1.Б.17 Социология       

Б1.Б.18 

 
Социология физической культуры и спорта       

Б1.Б.19 

 
Педагогика   + +   

Б1.Б.20 

 
Психология +      

Б1.Б.21 

 
Педагогическая антропология    +   

Б1.Б.22 Русский язык и культура речи       

Б1.Б.23 

 

Теория и методика обучения базовым видам 

спорта 
      

Б1.Б.23.1 

 
Теория и методика гимнастики  +     

Б1.Б.23.2 Теория и методика легкой атлетики  +     

Б1.Б.23.3 

 
Теория и методика плавания  +     

Б1.Б.23.4 

 
Теория и методика баскетбола  +     

Б1.Б.23.5 

 
Теория и методика волейбола  +     

Б1.Б.23.6 

 
Теория и методика футбола  +     

Б1.Б.23.7 

 
Теория и методика подвижных игр  +     

Б1.Б.23.8 

 
Теория и методика лыжного спорта  +     

Б1.Б.23.9 

 
Туризм и ориентирование  +   +  

Б1.Б.23.10 

 
Аэробика  +     

Б1.Б.24 

 
Научно-методическая деятельность в физиче-

ской культуре и спорте 
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Б1. Б.25 
Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 

     + 

Блок 1 Вариативная часть       

Б1.В.ОД.1 

 
Теория и методика физической культуры  + +    

Б1.В.ОД.2 

 
Педагогика физической культуры  + +    

Б1.В.ОД.3 

 
Спортивная метрология       

Б1.В.ОД.4 

 
Спортивно-оздоровительный мониторинг +    +  

Б1.В.ОД.5 

 
Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 

+    +  

Б1.В.ОД.6 

 
Информационные технологии в физической 

культуре и спорте 

      

Б1.В.ОД.7 

 
Спортивное сооружения и экипировка       

Б1.В.ОД.8 

 
Повышение профессионального мастерства     + + 

Б1.В.ОД.9 

 
Акмеология физической культуры и спорта       

Б1.В.ОД.10 
Психология физической культуры и спорта +      

Б1.В.ОД.11 

 
Теория и методика избранного вида спорта       

Б1.В.ОД.11.1 

 
Теория спорта   +    

Б1.В.ОД.11.2 

 
Теория и методика избранного вида спорта -

гимнастика 

     + 

Б1.В.ОД.11.3 

 
Теория и методика избранного вида спорта -

баскетбол 

     + 

Б1.В.ОД.11.4 

 
Теория и методика избранного вида спорта - 

легкая атлетика 

     + 

Б1.В.ОД.11.5 Теория и методика избранного вида спорта - 

волейбол 

     + 

 Элективные курсы по физической культуре и 

спорту 
      

Б1.В.ДВ.1.1 

 
Адаптационный модуль       
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Б1.В.ДВ.1.2 

 
Введение в профессиональную деятельность       

Б1.В.ДВ.2.1 

 
Основы педагогической и спортивной этики       

Б1.В.ДВ.2.2 

 
Психология делового общения       

Б1.В.ДВ.3.1 

 
Биология с основами экологии       

Б1.В.ДВ.3.2 

 
Основы экологии       

Б1.В.ДВ.4.1 

 
Мотивация спортивных достижений       

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 

      

Б1.В.ДВ.5.1 

 
Возрастная анатомия +      

Б1.В.ДВ.5.2 

 
Спортивная морфология +      

Б1.В.ДВ.6.1 

 
Фитнес-технологии для женщин       

Б1.В.ДВ.6.2 

 
Организационно-методические основы заня-

тий в тренажёрном зале 

      

Б1.В.ДВ.7.1 

 
Здоровый образ жизни       

Б1.В.ДВ.7.2 

 
Профилактика наркомании средствами физи-

ческой культуры и спорта 

      

Б1.В.ДВ.8.1 

 
Теория и методика юношеского спорта       

Б1.В.ДВ.8.2 

 
Физическое воспитание в школе       

Б1.В.ДВ.9.1 

 
Двигательная рекреация      + 

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена      + 

Б1.В.ДВ.10.1 

 
Олимпийское движение и профессиональный 

спорт 

      

Б1.В.ДВ.10.2 

 
Олимпийское движение в современном мире       

Б1.В.ДВ.11.1 

 
Лечебная физическая культура и массаж       

Б1.В.ДВ.11.2 

 
Спортивная медицина       

Б1.В.ДВ.12.1 

 
Маркетинг физической культуры      + 
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Б1.В.ДВ.12.2 

 
Организация рекреационных и спортивно-

зрелищных мероприятий 

     + 

Б1.В.ДВ.13.1 

 
Физическое воспитание взрослого населения       

Б1.В.ДВ.13.2 

 
Физическое воспитание дошкольников       

Б1.В.ДВ.14.1 

 
Культурология       

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры       

Блок 2 Вариативная часть       

Б2.У.1 

 

Практика по получению первичных профес-

сиональных умений и навыков 

Стационарная 

 +     

Б2.П.1 

 

Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная  

      

Б2.П.2 

 

Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятель-

ности 

Стационарная  

Выездная 

 +     

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

      

Б3 Государственная итоговая аттестация + + + + + + 

ФТД 

 

 

Факультативы       

ФТД.1 Деловой этикет       

ФТД.2 История Калужского края       
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  Общепрофессиональные компетенции 

 

Наименование дисциплин (модулей) в 
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Блок 1 Базовая часть        

Б1.Б.1 

 

Иностранный язык        

Б1.Б.2 

 

История        

Б1.Б.3 

 

Философия        

Б1.Б.4 

 

Экономика   +     

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физиче-

ской культуры и спорта 
       

Б1.Б.6 

 

Информатика     +  + 

Б1.Б.7 

 

Безопасность жизнедеятельности +       

Б1.Б.8 

 

Анатомия человека        

Б1.Б.9 

 

Биомеханика двигательной деятельности        
Б1.Б.10 

 

Биохимия человека        

Б1.Б.11 

 

Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
+       

Б1.Б.12 

 

История физической культуры        
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Б1. Б.13 Менеджмент физической культуры и 

спорта 
  +     

Б1.Б.14 

 

Правовые основы физической культуры 

и спорта 
  +     

Б1.Б.15 

 

Физиология человека        

Б1.Б.16 

 

Физическая культура и спорт        

Б1.Б.17 Социология        

Б1.Б.18 

 

Социология физической культуры и 

спорта 
     +  

Б1.Б.19 

 

Педагогика      +  

Б1.Б.20 

 

Психология      +  

Б1.Б.21 

 

Педагогическая антропология        

Б1.Б.22 Русский язык и культура речи        

Б1.Б.23 

 

Теория и методика обучения базовым 

видам спорта 
       

Б1.Б.23.1 

 

Теория и методика гимнастики  +      

Б1.Б.23.2 Теория и методика легкой атлетики  +      

Б1.Б.23.3 

 

Теория и методика плавания  +      

Б1.Б.23.4 

 

Теория и методика баскетбола  +      

Б1.Б.23.5 

 

Теория и методика волейбола  +      

Б1.Б.23.6 

 

Теория и методика футбола  +      

Б1.Б.23.7 

 

Теория и методика подвижных игр  +      

Б1.Б.23.8 

 

Теория и методика лыжного спорта  +      

Б1.Б.23.9 

 

Туризм и ориентирование  +      

Б1.Б.23.10 

 

Аэробика  +      

Б1.Б.24 

 

Научно-методическая деятельность в 

физической культуре и спорте 
    + +  

Б1. Б.25 Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 
   +    

Блок 1 Вариативная часть        
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Б1.В.ОД.1 

 

Теория и методика физической культуры        

Б1.В.ОД.2 

 

Педагогика физической культуры        

Б1.В.ОД.3 

 

Спортивная метрология        

Б1.В.ОД.4 

 

Спортивно-оздоровительный 

мониторинг 
    +   

Б1.В.ОД.5 

 

Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
       

Б1.В.ОД.6 

 

Информационные технологии в физиче-

ской культуре и спорте 
      + 

Б1.В.ОД.7 

 

Спортивное сооружения и экипировка +       
Б1.В.ОД.8 

 

Повышение профессионального 

мастерства 
       

Б1.В.ОД.9 

 

Акмеология физической культуры и 

спорта 
       

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и 

спорта 
   +  +  

Б1.В.ОД.11 

 

Теория и методика избранного вида 

спорта 
       

Б1.В.ОД.11.1 

 

Теория спорта  +      

Б1.В.ОД.11.2 

 

Теория и методика избранного вида 

спорта -гимнастика 
       

Б1.В.ОД.11.3 

 

Теория и методика избранного вида 

спорта -баскетбол 
       

Б1.В.ОД.11.4 

 

Теория и методика избранного вида 

спорта - легкая атлетика 
       

Б1.В.ОД.11.5 Теория и методика избранного вида 

спорта - волейбол 
       

 Элективные курсы по физической куль-

туре и спорту 
       

Б1.В.ДВ.1.1 

 

Адаптационный модуль        

Б1.В.ДВ.1.2 

 

Введение в профессиональную 

деятельность 
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Б1.В.ДВ.2.1 

 

Основы педагогической и спортивной 

этики 
   +    

Б1.В.ДВ.2.2 

 

Психология делового общения    +    

Б1.В.ДВ.3.1 

 

Биология с основами экологии        

Б1.В.ДВ.3.2 

 

Основы экологии        

Б1.В.ДВ.4.1 

 

Мотивация спортивных достижений    +    

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
   +    

Б1.В.ДВ.5.1 

 

Возрастная анатомия        

Б1.В.ДВ.5.2 

 

Спортивная морфология        

Б1.В.ДВ.6.1 

 

Фитнес-технологии для женщин        

Б1.В.ДВ.6.2 

 

Организационно-методические основы 

занятий в тренажёрном зале 
       

Б1.В.ДВ.7.1 

 

Здоровый образ жизни    +    

Б1.В.ДВ.7.2 

 

Профилактика наркомании средствами 

физической культуры и спорта 
   +    

Б1.В.ДВ.8.1 

 

Теория и методика юношеского спорта        

Б1.В.ДВ.8.2 

 

Физическое воспитание в школе        

Б1.В.ДВ.9.1 

 

Двигательная рекреация        

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена        

Б1.В.ДВ.10.1 

 

Олимпийское движение и профессио-

нальный спорт 
     +  

Б1.В.ДВ.10.2 

 

Олимпийское движение в современном 

мире 
     +  

Б1.В.ДВ.11.1 

 

Лечебная физическая культура и массаж        

Б1.В.ДВ.11.2 

 

Спортивная медицина        

Б1.В.ДВ.12.1 

 

Маркетинг физической культуры  +  +    

Б1.В.ДВ.12.2 

 

Организация рекреационных и спортив-

но-зрелищных мероприятий 
 +  +    

Б1.В.ДВ.13.1 

 

Физическое воспитание взрослого 

населения 
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Б1.В.ДВ.13.2 

 

Физическое воспитание дошкольников        

Б1.В.ДВ.14.1 

 

Культурология        

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры        

Блок 2 Вариативная часть        

Б2.У.1 

 

Практика по получению первичных про-

фессиональных умений и навыков 

Стационарная 

       

Б2.П.1 

 

Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная  

       

Б2.П.2 

 

Практика по получению профессиональ-

ных умений и опыта профессиональной 

деятельности 

Стационарная  

Выездная 

       

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

    +   

Б3 Государственная итоговая аттестация + + + + + + + 

ФТД 

 

 

Факультативы        

ФТД.1 Деловой этикет        

ФТД.2 История Калужского края        

  



49 

 

  Профессиональные компетенции 

Педагогическая деятельность 
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Блок 1 Базовая часть        

Б1.Б.1 

 

Иностранный язык        

Б1.Б.2 

 

История        

Б1.Б.3 

 

Философия        

Б1.Б.4 

 

Экономика        

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 
       

Б1.Б.6 

 

Информатика        

Б1.Б.7 

 

Безопасность жизнедеятельности       + 

Б1.Б.8 

 

Анатомия человека        

Б1.Б.9 

 

Биомеханика двигательной деятельности        

Б1.Б.10 

 

Биохимия человека        
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Б1.Б.11 

 

Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
       

Б1.Б.12 

 

История физической культуры        

Б1. Б.13 Менеджмент физической культуры и спор-

та 
       

Б1.Б.14 

 

Правовые основы физической культуры и 

спорта 
       

Б1.Б.15 

 

Физиология человека        

Б1.Б.16 

 

Физическая культура и спорт        

Б1.Б.17 Социология        

Б1.Б.18 

 

Социология физической культуры и спорта        

Б1.Б.19 

 

Педагогика +       

Б1.Б.20 

 

Психология        

Б1.Б.21 

 

Педагогическая антропология +       

Б1.Б.22 Русский язык и культура речи        

Б1.Б.23 

 

Теория и методика обучения базовым ви-

дам спорта 
       

Б1.Б.23.1 

 

Теория и методика гимнастики  + + +    

Б1.Б.23.2 Теория и методика легкой атлетики  + + +    

Б1.Б.23.3 

 

Теория и методика плавания  + + +    

Б1.Б.23.4 

 

Теория и методика баскетбола  + + +    

Б1.Б.23.5 

 

Теория и методика волейбола  + + +    

Б1.Б.23.6 

 

Теория и методика футбола  + + +    

Б1.Б.23.7 

 

Теория и методика подвижных игр  + + +    

Б1.Б.23.8 

 

Теория и методика лыжного спорта  + + +    

Б1.Б.23.9 

 

Туризм и ориентирование  + + +    

Б1.Б.23.10 

 

Аэробика  + + +    

Б1.Б.24 

 

Научно-методическая деятельность в физи-

ческой культуре и спорте 
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Б1. Б.25 Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 
   +    

Блок 1 Вариативная часть        

Б1.В.ОД.1 

 

Теория и методика физической культуры  + + + +   

Б1.В.ОД.2 

 

Педагогика физической культуры +       

Б1.В.ОД.3 

 

Спортивная метрология        

Б1.В.ОД.4 

 

Спортивно-оздоровительный мониторинг        

Б1.В.ОД.5 

 

Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
    +   

Б1.В.ОД.6 

 

Информационные технологии в физической 

культуре и спорте 
+       

Б1.В.ОД.7 

 

Спортивное сооружения и экипировка    +    

Б1.В.ОД.8 

 

Повышение профессионального мастерства        

Б1.В.ОД.9 

 

Акмеология физической культуры и спорта +       

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и спорта        

Б1.В.ОД.11 

 

Теория и методика избранного вида спорта        

Б1.В.ОД.11.1 

 

Теория спорта        

Б1.В.ОД.11.2 

 

Теория и методика избранного вида спорта 

-гимнастика 
       

Б1.В.ОД.11.3 

 

Теория и методика избранного вида спорта 

-баскетбол 
       

Б1.В.ОД.11.4 

 

Теория и методика избранного вида спорта 

- легкая атлетика 
       

Б1.В.ОД.11.5 Теория и методика избранного вида спорта 

- волейбол 
       

 Элективные курсы по физической культуре 

и спорту 
       

Б1.В.ДВ.1.1 

 

Адаптационный модуль +       

Б1.В.ДВ.1.2 

 

Введение в профессиональную 

деятельность 
+       

Б1.В.ДВ.2.1 

 

Основы педагогической и спортивной эти-

ки 
 +      
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Б1.В.ДВ.2.2 

 

Психология делового общения  +      

Б1.В.ДВ.3.1 

 

Биология с основами экологии       + 

Б1.В.ДВ.3.2 

 

Основы экологии       + 

Б1.В.ДВ.4.1 

 

Мотивация спортивных достижений        

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
       

Б1.В.ДВ.5.1 

 

Возрастная анатомия        

Б1.В.ДВ.5.2 

 

Спортивная морфология        

Б1.В.ДВ.6.1 

 

Фитнес-технологии для женщин   +  +   

Б1.В.ДВ.6.2 

 

Организационно-методические основы за-

нятий в тренажёрном зале 
  +  +   

Б1.В.ДВ.7.1 

 

Здоровый образ жизни      +  

Б1.В.ДВ.7.2 

 

Профилактика наркомании средствами фи-

зической культуры и спорта 
     +  

Б1.В.ДВ.8.1 

 

Теория и методика юношеского спорта    +    

Б1.В.ДВ.8.2 

 

Физическое воспитание в школе    +    

Б1.В.ДВ.9.1 

 

Двигательная рекреация      +  

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена      +  

Б1.В.ДВ.10.1 

 

Олимпийское движение и профессиональ-

ный спорт 
       

Б1.В.ДВ.10.2 

 

Олимпийское движение в современном ми-

ре 
       

Б1.В.ДВ.11.1 

 

Лечебная физическая культура и массаж        

Б1.В.ДВ.11.2 

 

Спортивная медицина        

Б1.В.ДВ.12.1 

 

Маркетинг физической культуры        

Б1.В.ДВ.12.2 

 

Организация рекреационных и спортивно-

зрелищных мероприятий 
       

Б1.В.ДВ.13.1 

 

Физическое воспитание взрослого 

населения 
 + + + +   

Б1.В.ДВ.13.2 

 

Физическое воспитание дошкольников  + + + +   

Б1.В.ДВ.14.1 

 

Культурология +       
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Б1.В.ДВ.14.2 История культуры +       

Блок 2 Вариативная часть        

Б2.У.1 

 

Практика по получению первичных про-

фессиональных умений и навыков 

Стационарная 

  + +  +  

Б2.П.1 

 

Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная  

 + + +  +  

Б2.П.2 

 

Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной дея-

тельности 

Стационарная  

Выездная 

+    +  + 

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

+ + +     

Б3 Государственная итоговая аттестация + + + + + + + 

ФТД 

 

 

Факультативы        

ФТД.1 Деловой этикет        

ФТД.2 История Калужского края        
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  Профессиональные компетенции 

Тренерская деятельность 

 

Наименование дисциплин (модулей) в 

соответствии с учебным планом 
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Блок 1 Базовая часть         

Б1.Б.1 

 

Иностранный язык         

Б1.Б.2 

 

История         

Б1.Б.3 

 

Философия         

Б1.Б.4 

 

Экономика         

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 
+        

Б1.Б.6 

 

Информатика         

Б1.Б.7 

 

Безопасность жизнедеятельности         

Б1.Б.8 

 

Анатомия человека   +      

Б1.Б.9 

 

Биомеханика двигательной деятельности +        
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Б1.Б.10 

 

Биохимия человека         

Б1.Б.11 

 

Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
+    +    

Б1.Б.12 

 

История физической культуры + +       

Б1. Б.13 Менеджмент физической культуры и 

спорта 
        

Б1.Б.14 

 

Правовые основы физической культуры и 

спорта 
        

Б1.Б.15 

 

Физиология человека         

Б1.Б.16 

 

Физическая культура и спорт         

Б1.Б.17 Социология         

Б1.Б.18 

 

Социология физической культуры и 

спорта 
        

Б1.Б.19 

 

Педагогика         

Б1.Б.20 

 

Психология   +      

Б1.Б.21 

 

Педагогическая антропология         

Б1.Б.22 Русский язык и культура речи         

Б1.Б.23 

 

Теория и методика обучения базовым 

видам спорта 
        

Б1.Б.23.1 

 

Теория и методика гимнастики         

Б1.Б.23.2 Теория и методика легкой атлетики         

Б1.Б.23.3 

 

Теория и методика плавания         

Б1.Б.23.4 

 

Теория и методика баскетбола         

Б1.Б.23.5 

 

Теория и методика волейбола         

Б1.Б.23.6 

 

Теория и методика футбола         

Б1.Б.23.7 

 

Теория и методика подвижных игр         

Б1.Б.23.8 

 

Теория и методика лыжного спорта         

Б1.Б.23.9 

 

Туризм и ориентирование         

Б1.Б.23.10 

 

Аэробика         

Б1.Б.24 

 

Научно-методическая деятельность в 

физической культуре и спорте 
        

Б1. Б.25 Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 
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Блок 1 Вариативная часть         

Б1.В.ОД.1 

 

Теория и методика физической культуры         

Б1.В.ОД.2 

 

Педагогика физической культуры         

Б1.В.ОД.3 

 

Спортивная метрология   +      

Б1.В.ОД.4 

 

Спортивно-оздоровительный мониторинг   +     + 

Б1.В.ОД.5 

 

Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
+        

Б1.В.ОД.6 

 

Информационные технологии в физиче-

ской культуре и спорте 
        

Б1.В.ОД.7 

 

Спортивное сооружения и экипировка         
Б1.В.ОД.8 

 

Повышение профессионального 

мастерства 
    +  + + 

Б1.В.ОД.9 

 

Акмеология физической культуры и 

спорта 
        

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и 

спорта 
  +      

Б1.В.ОД.11 

 

Теория и методика избранного вида 

спорта 
        

Б1.В.ОД.11.1 

 

Теория спорта +  +   +   

Б1.В.ОД.11.2 

 

Теория и методика избранного вида 

спорта -гимнастика 
 + +   +   

Б1.В.ОД.11.3 

 

Теория и методика избранного вида 

спорта -баскетбол 
 + +   +   

Б1.В.ОД.11.4 

 

Теория и методика избранного вида 

спорта - легкая атлетика 
 + +   +   

Б1.В.ОД.11.5 Теория и методика избранного вида 

спорта - волейбол 
 + +   +   

 Элективные курсы по физической куль-

туре и спорту 
        

Б1.В.ДВ.1.1 

 

Адаптационный модуль         

Б1.В.ДВ.1.2 

 

Введение в профессиональную 

деятельность 
        

Б1.В.ДВ.2.1 

 

Основы педагогической и спортивной 

этики 
        

Б1.В.ДВ.2.2 

 

Психология делового общения         

Б1.В.ДВ.3.1 

 

Биология с основами экологии         

Б1.В.ДВ.3.2 

 

Основы экологии         
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Б1.В.ДВ.4.1 

 

Мотивация спортивных достижений  +       

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
 +       

Б1.В.ДВ.5.1 

 

Возрастная анатомия +  +      

Б1.В.ДВ.5.2 

 

Спортивная морфология +  +      

Б1.В.ДВ.6.1 

 

Фитнес-технологии для женщин         

Б1.В.ДВ.6.2 

 

Организационно-методические основы 

занятий в тренажёрном зале 
        

Б1.В.ДВ.7.1 

 

Здоровый образ жизни         

Б1.В.ДВ.7.2 

 

Профилактика наркомании средствами 

физической культуры и спорта 
        

Б1.В.ДВ.8.1 

 

Теория и методика юношеского спорта    +  +   

Б1.В.ДВ.8.2 

 

Физическое воспитание в школе    +  +   

Б1.В.ДВ.9.1 

 

Двигательная рекреация         

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена         

Б1.В.ДВ.10.1 

 

Олимпийское движение и профессио-

нальный спорт 
 +       

Б1.В.ДВ.10.2 

 

Олимпийское движение в современном 

мире 
 +       

Б1.В.ДВ.11.1 

 

Лечебная физическая культура и массаж     +    

Б1.В.ДВ.11.2 

 

Спортивная медицина     +    

Б1.В.ДВ.12.1 

 

Маркетинг физической культуры  +       

Б1.В.ДВ.12.2 

 

Организация рекреационных и спортив-

но-зрелищных мероприятий 
 +       

Б1.В.ДВ.13.1 

 

Физическое воспитание взрослого 

населения 
        

Б1.В.ДВ.13.2 

 

Физическое воспитание дошкольников         

Б1.В.ДВ.14.1 

 

Культурология         

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры         

Блок 2 Вариативная часть         
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Б2.У.1 

 

Практика по получению первичных про-

фессиональных умений и навыков 

Стационарная 

    +    

Б2.П.1 

 

Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная  

        

Б2.П.2 

 

Практика по получению профессиональ-

ных умений и опыта профессиональной 

деятельности 

Стационарная  

Выездная 

+ + + +  + + + 

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

   +     

Б3 Государственная итоговая аттестация + + + + + + + + 
ФТД 

 

 

Факультативы         

ФТД.1 Деловой этикет         

ФТД.2 История Калужского края         
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набор 2015 год; заочное 
 

 

  Общекультурные компетенции 

 

Наименование дисциплин (модулей) в соот-

ветствии с учебным планом 
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Блок 1 Базовая часть          

Б1.Б.1 Иностранный язык     +  +   

Б1.Б.2 История + +        

Б1.Б.3 Философия + +        

Б1.Б.4 Экономика   +       

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 
+         

Б1.Б.6 Информатика          

Б1.Б.7 Безопасность жизнедеятельности         + 

Б1.Б.8 Анатомия человека          

Б1.Б.9 Биомеханика двигательной деятельности          
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Б1.Б.10 Биохимия человека          

Б1.Б.11 Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
         

Б1.Б.12 История физической культуры и спорта  +        

Б1.Б.13 Менеджмент физической культуры и спорта   + +      

Б1.Б.14 Правовые основы физической культуры и 

спорта 
   +      

Б1.Б.15 Физиология человека          

Б1.Б.16 Физическая культура и спорт        +  

Б1.Б.17 Социология +     +    

Б1.Б.18 Социология физической культуры и спорта      +    
Б1.Б.19 Педагогика          

Б1.Б.20 Психология      +    

Б1.Б.21 Педагогическая антропология          

Б1.Б.22 Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 
         

Б1.Б.23 Теория и методика обучения базовым видам 

спорта 
         

Б1.Б.23.1 теория и методика гимнастики          

Б1.Б.23.2 теория и методика легкой атлетики          
Б1.Б.23.3 теория и методика плавания          

Б1.Б.23.4 теория и методика баскетбола          

Б1.Б.23.5 теория и методика волейбола          

Б1.Б.23.6 теория и методика футбола          

Б1.Б.23.7 теория и методика подвижных игр          

Б1.Б.23.8 теория и методика лыжного спорта          

Б1.Б.23.9 туризм и ориентирование          

Б1.Б.23.10 аэробика          
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Б1.Б.24 Научно-методическая деятельность в физиче-

ской культуре и спорте 
      +   

Б1.Б.25 Русский язык и культура речи     +     

Блок 2 Вариативная часть          

Б1.В.ОД.1 Теория и методика физической культуры          

Б1.В.ОД.2 Педагогика физической культуры          

Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология       +   

Б1.В.ОД.4 Спортивно-оздоровительный мониторинг          

Б1.В.ОД.5 Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
         

Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в физической 

культуре и спорте 
         

Б1.В.ОД.7 Спортивное сооружения и экипировка          
Б1.В.ОД.8 Повышение профессионального мастерства          

Б1.В.ОД.9 Акмеология физической культуры и спорта       +   

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и спорта          

Б1.В.ОД.11 Теория и методика избранного вида спорта          

Б1.В.ОД.11.1 теория спорта          

Б1.В.ОД.11.2 теория и методика избранного вида спорта -

гимнастика 
         

Б1.В.ОД.11.3 теория и методика избранного вида спорта -

баскетбол 
         

Б1.В.ОД.11.4 теория и методика избранного вида спорта - 

легкая атлетика 
         

Б1.В.ОД.11.5 теория и методика избранного вида спорта - 

волейбол 
         

 Элективные курсы по физической культуре и 

спорту 
       +  

Б1.В.ДВ.1.1 Адаптационный модуль       + +  

Б1.В.ДВ.1.2 Введение в профессиональную деятельность       + +  

Б1.В.ДВ.2.1 Основы педагогической и спортивной этики     +     
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Б1.В.ДВ.2.2 Психология делового общения     +     

Б1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии          

Б1.В.ДВ.3.2 Основы экологии          

Б1.В.ДВ.4.1 Мотивация спортивных достижений          

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
         

Б1.В.ДВ.5.1 Возрастная анатомия          

Б1.В.ДВ.5.2 Спортивная морфология          

Б1.В.ДВ.6.1 Фитнес-технологии для женщин          

Б1.В.ДВ.6.2 Организационно-методические основы заня-

тий в тренажёрном зале 
         

Б1.В.ДВ.7.1 Здоровый образ жизни          

Б1.В.ДВ.7.2 Профилактика наркомании средствами физи-

ческой культуры и спорта 
         

Б1.В.ДВ.8.1 Теория и методика юношеского спорта          

Б1.В.ДВ.8.2 Физическое воспитание в школе          

Б1.В.ДВ.9.1 Двигательная рекреация          

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена          

Б1.В.ДВ.10.1 Олимпийское движение и профессиональный 

спорт 
         

Б1.В.ДВ.10.2 Олимпийское движение в современном мире          

Б1.В.ДВ.11.1 Лечебная физическая культура и массаж          

Б1.В.ДВ.11.2 Спортивная медицина          

Б1.В.ДВ.12.1 Маркетинг физической культуры          

Б1.В.ДВ.12.2 Организация рекреационных и спортивно-

зрелищных мероприятий 
         

Б1.В.ДВ.13.1 Физическое воспитание взрослого населения          

Б1.В.ДВ.13.2 Физическое воспитание дошкольников          

Б1.В.ДВ.14.1 Культурология +     +    

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры +     +    
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Блок 2 Вариативная часть          

Б2.У.1 

 
Практика по получению первичных профес-

сиональных умений и навыков 

Стационарная 

         

Б2.П.1 

 
Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная  

         

Б2.П.2 

 
Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятель-

ности 

Стационарная  

Выездная 

         

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

         

Б3 Государственная итоговая аттестация          

ФТД 

 

 

Факультативы          

ФТД.1 Деловой этикет      +    

ФТД.2 История Калужского края  +        
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  Общепрофессиональные компетенции 

 

Наименование дисциплин (модулей) в соот-

ветствии с учебным планом 
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Блок 1 Базовая часть       

Б1.Б.1 Иностранный язык       

Б1.Б.2 История       

Б1.Б.3 Философия       

Б1.Б.4 Экономика       

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 
+      

Б1.Б.6 Информатика       

Б1.Б.7 Безопасность жизнедеятельности       

Б1.Б.8 Анатомия человека +    +  

Б1.Б.9 Биомеханика двигательной деятельности       

Б1.Б.10 Биохимия человека +      
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Б1.Б.11 Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
      

Б1.Б.12 История физической культуры и спорта       

Б1.Б.13 Менеджмент физической культуры и спорта       

Б1.Б.14 Правовые основы физической культуры и 

спорта 
      

Б1.Б.15 Физиология человека +      

Б1.Б.16 Физическая культура и спорт       

Б1.Б.17 Социология       

Б1.Б.18 Социология физической культуры и спорта       
Б1.Б.19 Педагогика   + +   

Б1.Б.20 Психология +      

Б1.Б.21 Педагогическая антропология    +   

Б1.Б.22 Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 
     + 

Б1.Б.23 Теория и методика обучения базовым видам 

спорта 
      

Б1.Б.23.1 теория и методика гимнастики  +     

Б1.Б.23.2 теория и методика легкой атлетики  +     

Б1.Б.23.3 теория и методика плавания  +     

Б1.Б.23.4 теория и методика баскетбола  +     

Б1.Б.23.5 теория и методика волейбола  +     

Б1.Б.23.6 теория и методика футбола  +     

Б1.Б.23.7 теория и методика подвижных игр  +     

Б1.Б.23.8 теория и методика лыжного спорта  +     

Б1.Б.23.9 туризм и ориентирование  +     

Б1.Б.23.10 аэробика  +     

Б1.Б.24 Научно-методическая деятельность в физиче-

ской культуре и спорте 
      

Б1.Б.25 Русский язык и культура речи       
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Блок 2 Вариативная часть       

Б1.В.ОД.1 Теория и методика физической культуры  + +    
Б1.В.ОД.2 Педагогика физической культуры  + +    

Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология       

Б1.В.ОД.4 Спортивно-оздоровительный мониторинг +    +  

Б1.В.ОД.5 Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
+    +  

Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в физической 

культуре и спорте 
      

Б1.В.ОД.7 Спортивное сооружения и экипировка       

Б1.В.ОД.8 Повышение профессионального мастерства     + + 

Б1.В.ОД.9 Акмеология физической культуры и спорта       

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и спорта +      

Б1.В.ОД.11 Теория и методика избранного вида спорта       

Б1.В.ОД.11.1 теория спорта   +    

Б1.В.ОД.11.2 теория и методика избранного вида спорта -

гимнастика 
     + 

Б1.В.ОД.11.3 теория и методика избранного вида спорта -

баскетбол 
     + 

Б1.В.ОД.11.4 теория и методика избранного вида спорта - 

легкая атлетика 
     + 

Б1.В.ОД.11.5 теория и методика избранного вида спорта - 

волейбол 
     + 

 Элективные курсы по физической культуре и 

спорту 
      

Б1.В.ДВ.1.1 Адаптационный модуль       

Б1.В.ДВ.1.2 Введение в профессиональную деятельность       

Б1.В.ДВ.2.1 Основы педагогической и спортивной этики       

Б1.В.ДВ.2.2 Психология делового общения       

Б1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии       
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Б1.В.ДВ.3.2 Основы экологии       

Б1.В.ДВ.4.1 Мотивация спортивных достижений       

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
      

Б1.В.ДВ.5.1 Возрастная анатомия +      

Б1.В.ДВ.5.2 Спортивная морфология +      

Б1.В.ДВ.6.1 Фитнес-технологии для женщин       

Б1.В.ДВ.6.2 Организационно-методические основы заня-

тий в тренажёрном зале 
      

Б1.В.ДВ.7.1 Здоровый образ жизни       

Б1.В.ДВ.7.2 Профилактика наркомании средствами физи-

ческой культуры и спорта 
      

Б1.В.ДВ.8.1 Теория и методика юношеского спорта       

Б1.В.ДВ.8.2 Физическое воспитание в школе       

Б1.В.ДВ.9.1 Двигательная рекреация      + 

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена      + 

Б1.В.ДВ.10.1 Олимпийское движение и профессиональный 

спорт 
      

Б1.В.ДВ.10.2 Олимпийское движение в современном мире       
Б1.В.ДВ.11.1 Лечебная физическая культура и массаж       

Б1.В.ДВ.11.2 Спортивная медицина       

Б1.В.ДВ.12.1 Маркетинг физической культуры      + 

Б1.В.ДВ.12.2 Организация рекреационных и спортивно-

зрелищных мероприятий 
     + 

Б1.В.ДВ.13.1 Физическое воспитание взрослого населения       

Б1.В.ДВ.13.2 Физическое воспитание дошкольников       

Б1.В.ДВ.14.1 Культурология       

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры       

Блок 2 Вариативная часть       
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Б2.У.1 

 
Практика по получению первичных профес-

сиональных умений и навыков 

Стационарная 

 +     

Б2.П.1 

 
Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная  

      

Б2.П.2 

 
Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятель-

ности 

Стационарная  

Выездная 

 +     

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

      

 

 

 

 

Б3 Государственная итоговая аттестация       

ФТД 

 

 

Факультативы       

ФТД.1 Деловой этикет       

ФТД.2 История Калужского края       
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  Общепрофессиональные компетенции  

 

Наименование дисциплин (модулей) в 

соответствии с учебным планом 
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Блок 1 Базовая часть        

Б1.Б.1 Иностранный язык        

Б1.Б.2 История        

Б1.Б.3 Философия        

Б1.Б.4 Экономика   +     

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физиче-

ской культуры и спорта 
       

Б1.Б.6 Информатика     +  + 

Б1.Б.7 Безопасность жизнедеятельности +       

Б1.Б.8 Анатомия человека        

Б1.Б.9 Биомеханика двигательной деятельности        

Б1.Б.10 Биохимия человека        
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Б1.Б.11 Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
+       

Б1.Б.12 История физической культуры и спорта        

Б1.Б.13 Менеджмент физической культуры и 

спорта 
  +     

Б1.Б.14 Правовые основы физической культуры 

и спорта 
  +     

Б1.Б.15 Физиология человека        

Б1.Б.16 Физическая культура и спорт  +      

Б1.Б.17 Социология        

Б1.Б.18 Социология физической культуры и 

спорта 
     +  

Б1.Б.19 Педагогика      +  

Б1.Б.20 Психология      +  

Б1.Б.21 Педагогическая антропология        

Б1.Б.22 Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 
   +    

Б1.Б.23 Теория и методика обучения базовым 

видам спорта 
       

Б1.Б.23.1 теория и методика гимнастики  +      

Б1.Б.23.2 теория и методика легкой атлетики  +      

Б1.Б.23.3 теория и методика плавания  +      

Б1.Б.23.4 теория и методика баскетбола  +      

Б1.Б.23.5 теория и методика волейбола  +      

Б1.Б.23.6 теория и методика футбола  +      

Б1.Б.23.7 теория и методика подвижных игр  +      

Б1.Б.23.8 теория и методика лыжного спорта  +      

Б1.Б.23.9 туризм и ориентирование  +      

Б1.Б.23.10 аэробика  +      
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Б1.Б.24 Научно-методическая деятельность в 

физической культуре и спорте 
    + +  

Б1.Б.25 Русский язык и культура речи        

Блок 2 Вариативная часть        

Б1.В.ОД.1 Теория и методика физической культуры        

Б1.В.ОД.2 Педагогика физической культуры        

Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология        

Б1.В.ОД.4 Спортивно-оздоровительный 

мониторинг 
    +   

Б1.В.ОД.5 Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
       

Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в физиче-

ской культуре и спорте 
      + 

Б1.В.ОД.7 Спортивное сооружения и экипировка +       

Б1.В.ОД.8 Повышение профессионального 

мастерства 
       

Б1.В.ОД.9 Акмеология физической культуры и 

спорта 
       

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и 

спорта 
   +  +  

Б1.В.ОД.11 Теория и методика избранного вида 

спорта 
       

Б1.В.ОД.11.1 теория спорта  +      

Б1.В.ОД.11.2 теория и методика избранного вида 

спорта -гимнастика 
       

Б1.В.ОД.11.3 теория и методика избранного вида 

спорта -баскетбол 
       

Б1.В.ОД.11.4 теория и методика избранного вида 

спорта - легкая атлетика 
       

Б1.В.ОД.11.5 теория и методика избранного вида 

спорта - волейбол 
       

 Элективные курсы по физической куль-

туре и спорту 
       

Б1.В.ДВ.1.1 Адаптационный модуль        
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Б1.В.ДВ.1.2 Введение в профессиональную 

деятельность 
       

Б1.В.ДВ.2.1 Основы педагогической и спортивной 

этики 
   +    

Б1.В.ДВ.2.2 Психология делового общения    +    

Б1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии        

Б1.В.ДВ.3.2 Основы экологии        

Б1.В.ДВ.4.1 Мотивация спортивных достижений    +    

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
   +    

Б1.В.ДВ.5.1 Возрастная анатомия        

Б1.В.ДВ.5.2 Спортивная морфология        

Б1.В.ДВ.6.1 Фитнес-технологии для женщин        

Б1.В.ДВ.6.2 Организационно-методические основы 

занятий в тренажёрном зале 
       

Б1.В.ДВ.7.1 Здоровый образ жизни    +    

Б1.В.ДВ.7.2 Профилактика наркомании средствами 

физической культуры и спорта 
   +    

Б1.В.ДВ.8.1 Теория и методика юношеского спорта        

Б1.В.ДВ.8.2 Физическое воспитание в школе        

Б1.В.ДВ.9.1 Двигательная рекреация        

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена        

Б1.В.ДВ.10.1 Олимпийское движение и профессио-

нальный спорт 
     +  

Б1.В.ДВ.10.2 Олимпийское движение в современном 

мире 
     +  

Б1.В.ДВ.11.1 Лечебная физическая культура и массаж        

Б1.В.ДВ.11.2 Спортивная медицина        

Б1.В.ДВ.12.1 Маркетинг физической культуры  +  +    

Б1.В.ДВ.12.2 Организация рекреационных и спортив-

но-зрелищных мероприятий 
 +  +    
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Б1.В.ДВ.13.1 Физическое воспитание взрослого 

населения 
       

Б1.В.ДВ.13.2 Физическое воспитание дошкольников        

Б1.В.ДВ.14.1 Культурология        

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры        

Блок 2 Вариативная часть        

Б2.У.1 

 
Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков 

Стационарная 

       

Б2.П.1 

 
Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная  

       

Б2.П.2 

 
Практика по получению профессиональ-

ных умений и опыта профессиональной 

деятельности 

Стационарная  

Выездная 

       

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

    +   

Б3 Государственная итоговая аттестация        

ФТД 

 

 

Факультативы        

ФТД.1 Деловой этикет        

ФТД.2 История Калужского края        
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  Профессиональные компетенции 

Педагогическая деятельность 

 

Наименование дисциплин (модулей) 

 в соответствии с учебным планом 
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Блок 1 Базовая часть        

Б1.Б.1 Иностранный язык        

Б1.Б.2 История        

Б1.Б.3 Философия        

Б1.Б.4 Экономика        

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физической 

культуры и спорта 
       

Б1.Б.6 Информатика        

Б1.Б.7 Безопасность жизнедеятельности       + 

Б1.Б.8 Анатомия человека        

Б1.Б.9 Биомеханика двигательной деятельности        

Б1.Б.10 Биохимия человека        
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Б1.Б.11 Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
       

Б1.Б.12 История физической культуры и спорта        

Б1.Б.13 Менеджмент физической культуры и спорта        

Б1.Б.14 Правовые основы физической культуры и 

спорта 
       

Б1.Б.15 Физиология человека        

Б1.Б.16 Физическая культура и спорт      +  

Б1.Б.17 Социология        

Б1.Б.18 Социология физической культуры и спорта        
Б1.Б.19 Педагогика +       

Б1.Б.20 Психология        

Б1.Б.21 Педагогическая антропология +       

Б1.Б.22 Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 
   +    

Б1.Б.23 Теория и методика обучения базовым видам 

спорта 
       

Б1.Б.23.1 теория и методика гимнастики  + + +    

Б1.Б.23.2 теория и методика легкой атлетики  + + +    

Б1.Б.23.3 теория и методика плавания  + + +    

Б1.Б.23.4 теория и методика баскетбола  + + +    

Б1.Б.23.5 теория и методика волейбола  + + +    

Б1.Б.23.6 теория и методика футбола  + + +    

Б1.Б.23.7 теория и методика подвижных игр  + + +    

Б1.Б.23.8 теория и методика лыжного спорта  + + +    
Б1.Б.23.9 туризм и ориентирование  + + +    

Б1.Б.23.10 аэробика  + + +    

Б1.Б.24 Научно-методическая деятельность в физи-

ческой культуре и спорте 
       

Б1.Б.25 Русский язык и культура речи        

Блок 2 Вариативная часть        
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Б1.В.ОД.1 Теория и методика физической культуры + + + + +   

Б1.В.ОД.2 Педагогика физической культуры +       

Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология        

Б1.В.ОД.4 Спортивно-оздоровительный мониторинг        

Б1.В.ОД.5 Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
    +   

Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в физической 

культуре и спорте 
+       

Б1.В.ОД.7 Спортивное сооружения и экипировка    +    

Б1.В.ОД.8 Повышение профессионального мастерства        

Б1.В.ОД.9 Акмеология физической культуры и спорта +       

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и спорта        

Б1.В.ОД.11 Теория и методика избранного вида спорта        

Б1.В.ОД.11.1 теория спорта        

Б1.В.ОД.11.2 теория и методика избранного вида спорта -

гимнастика 
       

Б1.В.ОД.11.3 теория и методика избранного вида спорта -

баскетбол 
       

Б1.В.ОД.11.4 теория и методика избранного вида спорта - 

легкая атлетика 
       

Б1.В.ОД.11.5 теория и методика избранного вида спорта - 

волейбол 
       

 Элективные курсы по физической культуре 

и спорту 
       

Б1.В.ДВ.1.1 Адаптационный модуль +       

Б1.В.ДВ.1.2 Введение в профессиональную деятельность +       

Б1.В.ДВ.2.1 Основы педагогической и спортивной этики  +      

Б1.В.ДВ.2.2 Психология делового общения  +      

Б1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии       + 

Б1.В.ДВ.3.2 Основы экологии       + 

Б1.В.ДВ.4.1 Мотивация спортивных достижений        
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Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
       

Б1.В.ДВ.5.1 Возрастная анатомия        

Б1.В.ДВ.5.2 Спортивная морфология        

Б1.В.ДВ.6.1 Фитнес-технологии для женщин   +  +   

Б1.В.ДВ.6.2 Организационно-методические основы заня-

тий в тренажёрном зале 
  +  +   

Б1.В.ДВ.7.1 Здоровый образ жизни      +  

Б1.В.ДВ.7.2 Профилактика наркомании средствами фи-

зической культуры и спорта 
     +  

Б1.В.ДВ.8.1 Теория и методика юношеского спорта    +    

Б1.В.ДВ.8.2 Физическое воспитание в школе   + +    

Б1.В.ДВ.9.1 Двигательная рекреация      +  

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена      +  

Б1.В.ДВ.10.1 Олимпийское движение и профессиональ-

ный спорт 
       

Б1.В.ДВ.10.2 Олимпийское движение в современном мире        

Б1.В.ДВ.11.1 Лечебная физическая культура и массаж        

Б1.В.ДВ.11.2 Спортивная медицина        

Б1.В.ДВ.12.1 Маркетинг физической культуры        

Б1.В.ДВ.12.2 Организация рекреационных и спортивно-

зрелищных мероприятий 
       

Б1.В.ДВ.13.1 Физическое воспитание взрослого населения  + + + +   

Б1.В.ДВ.13.2 Физическое воспитание дошкольников  + + + +   

Б1.В.ДВ.14.1 Культурология +       

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры +       

Блок 2 Вариативная часть        

Б2.У.1 

 
Практика по получению первичных профес-

сиональных умений и навыков 

Стационарная 

  + +  +  
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Б2.П.1 

 
Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная  

 + + +  +  

Б2.П.2 

 
Практика по получению профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятель-

ности 

Стационарная  

Выездная 

+    +  + 

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

+ + +     

Б3 Государственная итоговая аттестация        

ФТД 

 

 

Факультативы        

ФТД.1 Деловой этикет        

ФТД.2 История Калужского края        
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   Профессиональные компетенции 

Тренерская деятельность  

 

Наименование дисциплин (модулей)  

в соответствии с учебным планом 
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Блок 1 Базовая часть         

Б1.Б.1 Иностранный язык         

Б1.Б.2 История         

Б1.Б.3 Философия         

Б1.Б.4 Экономика         

Б1.Б.5 Естественно-научные основы физиче-

ской культуры и спорта 
+        

Б1.Б.6 Информатика         

Б1.Б.7 Безопасность жизнедеятельности         

Б1.Б.8 Анатомия человека   +      

Б1.Б.9 Биомеханика двигательной деятельности +        
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Б1.Б.10 Биохимия человека         

Б1.Б.11 Гигиенические основы физкультурно -

спортивной деятельности 
+    +    

Б1.Б.12 История физической культуры и спорта + +       

Б1.Б.13 Менеджмент физической культуры и 

спорта 
        

Б1.Б.14 Правовые основы физической культуры 

и спорта 
        

Б1.Б.15 Физиология человека         

Б1.Б.16 Физическая культура и спорт       + + 

Б1.Б.17 Социология         

Б1.Б.18 Социология физической культуры и 

спорта 
        

Б1.Б.19 Педагогика         

Б1.Б.20 Психология   +      

Б1.Б.21 Педагогическая антропология         

Б1.Б.22 Теоретические основы физкультурно -

оздоровительной деятельности 
        

Б1.Б.23 Теория и методика обучения базовым 

видам спорта 
        

Б1.Б.23.1 теория и методика гимнастики         

Б1.Б.23.2 теория и методика легкой атлетики         
Б1.Б.23.3 теория и методика плавания         

Б1.Б.23.4 теория и методика баскетбола         

Б1.Б.23.5 теория и методика волейбола         

Б1.Б.23.6 теория и методика футбола         

Б1.Б.23.7 теория и методика подвижных игр         

Б1.Б.23.8 теория и методика лыжного спорта         
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Б1.Б.23.9 туризм и ориентирование         

Б1.Б.23.10 аэробика         

Б1.Б.24 Научно-методическая деятельность в 

физической культуре и спорте 
        

Б1.Б.25 Русский язык и культура речи         

Блок 2 Вариативная часть         

Б1.В.ОД.1 Теория и методика физической культуры         

Б1.В.ОД.2 Педагогика физической культуры         

Б1.В.ОД.3 Спортивная метрология   +      

Б1.В.ОД.4 Спортивно-оздоровительный 

мониторинг 
  +     + 

Б1.В.ОД.5 Физиология физкультурно- спортивной 

деятельности 
+        

Б1.В.ОД.6 Информационные технологии в физиче-

ской культуре и спорте 
        

Б1.В.ОД.7 Спортивное сооружения и экипировка         

Б1.В.ОД.8 Повышение профессионального 

мастерства 
    +  + + 

Б1.В.ОД.9 Акмеология физической культуры и 

спорта 
        

Б1.В.ОД.10 Психология физической культуры и 

спорта 
  +      

Б1.В.ОД.11 Теория и методика избранного вида 

спорта 
        

Б1.В.ОД.11.1 теория спорта   +      

Б1.В.ОД.11.2 теория и методика избранного вида 

спорта -гимнастика 
 +       

Б1.В.ОД.11.3 теория и методика избранного вида 

спорта -баскетбол 
 +       
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Б1.В.ОД.11.4 теория и методика избранного вида 

спорта - легкая атлетика 
 +       

Б1.В.ОД.11.5 теория и методика избранного вида 

спорта - волейбол 
 +       

 Элективные курсы по физической куль-

туре и спорту 
        

Б1.В.ДВ.1.1 Адаптационный модуль         

Б1.В.ДВ.1.2 Введение в профессиональную 

деятельность 
        

Б1.В.ДВ.2.1 Основы педагогической и спортивной 

этики 
        

Б1.В.ДВ.2.2 Психология делового общения         

Б1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии         

Б1.В.ДВ.3.2 Основы экологии         

Б1.В.ДВ.4.1 Мотивация спортивных достижений  +       

Б1.В.ДВ.4.2 Личностно-ориентированная физическая 

культура 
 +       

Б1.В.ДВ.5.1 Возрастная анатомия +  +      

Б1.В.ДВ.5.2 Спортивная морфология +  +      

Б1.В.ДВ.6.1 Фитнес-технологии для женщин         

Б1.В.ДВ.6.2 Организационно-методические основы 

занятий в тренажёрном зале 
        

Б1.В.ДВ.7.1 Здоровый образ жизни         

Б1.В.ДВ.7.2 Профилактика наркомании средствами 

физической культуры и спорта 
        

Б1.В.ДВ.8.1 Теория и методика юношеского спорта    +  +   

Б1.В.ДВ.8.2 Физическое воспитание в школе      +   

Б1.В.ДВ.9.1 Двигательная рекреация         

Б1.В.ДВ.9.2 Питание спортсмена         
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Б1.В.ДВ.10.1 Олимпийское движение и профессио-

нальный спорт 
 +       

Б1.В.ДВ.10.2 Олимпийское движение в современном 

мире 
 +       

Б1.В.ДВ.11.1 Лечебная физическая культура и массаж     +    

Б1.В.ДВ.11.2 Спортивная медицина     +    

Б1.В.ДВ.12.1 Маркетинг физической культуры  +       

Б1.В.ДВ.12.2 Организация рекреационных и спортив-

но-зрелищных мероприятий 

 +       

Б1.В.ДВ.13.1 Физическое воспитание взрослого насе-

ления 

        

Б1.В.ДВ.13.2 Физическое воспитание дошкольников         

Б1.В.ДВ.14.1 Культурология         

Б1.В.ДВ.14.2 История культуры         

Блок 2 Вариативная часть         

Б2.У.1 

 
Практика по получению первичных про-

фессиональных умений и навыков 

Стационарная 

    +    

Б2.П.1 

 
Педагогическая практика 

Стационарная  

Выездная  

        

Б2.П.2 

 
Практика по получению профессиональ-

ных умений и опыта профессиональной 

деятельности 

Стационарная  

Выездная 

+ + + +  +   

Б2.П.3 Преддипломная практика 

Стационарная  

Выездная 

   +     

Б3 Государственная итоговая аттестация         

ФТД 

 

 

Факультативы         

ФТД.1 Деловой этикет         

ФТД.2 История Калужского края         
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3. Документы, регламентирующие содержание и организацию образовательного процесса 

при реализации ОПОП бакалавриата по направлению подготовки 
 

В соответствии с п.39 Типового положения о вузе и ФГОС ВО бакалавриата по направлению 

подготовки 49.03.01 Физическая культура содержание и организация образовательного процесса при 

реализации данной ОПОП регламентируется учебным планом, календарным учебным графиком; ан-

нотациями рабочих программ всех дисциплин (модулей), включенных в учебный план и определяю-

щих полное содержание ОПОП ВО; рабочими программами дисциплин (модулей); программами 

учебной и производственной (в том числе преддипломной) практик; аннотациями к программам 

практик, а также методическими материалами, обеспечивающими реализацию соответствующих об-

разовательных технологий.    

4.1. Календарные учебные графики (Приложение 1). 

4.2. Учебный план (Приложение 2). 

4.3. Рабочие программы дисциплин (модулей) (Приложение 3). 

Рабочие программы дисциплин размещены в электронной информационно-образовательной 

среде университета.  

4.4. Аннотации рабочих программ всех дисциплин (модулей), включенных в учебный 

план и определяющих полное содержание ОПОП (Приложение 4). 

4.5. Программы учебной и производственной (в том числе преддипломной) практики и 

научно-исследовательской работы обучающихся (Приложение 5). 

Программы учебной и производственной (в том числе преддипломной) практики и научно-

исследовательской работы обучающихся размещены в электронной информационно-

образовательной среде университета.  

4.6.  Аннотации к программам практик и научно-исследовательской работы (Приложе-

ние 6). 

 

5. Фактическое ресурсное обеспечение ОПОП бакалавриата 

по направлению подготовки 49.03.01 «Физическая культура» 

 

5.1. Общесистемные требования 
Фактическое ресурсное обеспечение данной ОПОП ВО формируется на основе требований к 

условиям реализации основных образовательных программ бакалавриата, определяемых ФГОС ВО 

по направлению подготовки 49.03.01. Физическая культура.  

Организация располагает материально-технической базой, соответствующей действующим 

противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и 

междисциплинарной подготовки, практической и научно-исследовательской работ обучающихся, 

предусмотренных учебным планом.  

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным неогра-

ниченным доступом к нескольким электронно-библиотечным системам (электронным библиотекам) 

и к электронной информационно-образовательной среде организации. Электронно-библиотечная си-

стема (электронная библиотека) и электронная информационно-образовательная среда обеспечивает 

возможность доступа обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть «Интернет»), и отвечает техническим требова-

ниям организации как на территории организации, так и вне ее. Электронная информационно-

образовательная среда организации  обеспечивает: доступ к учебным планам, рабочим программам 

дисциплин (модулей), практик, к изданиям электронных библиотечных систем и электронным обра-

зовательным ресурсам, указанным в рабочих программах; фиксацию хода образовательного процес-

са, результатов промежуточной аттестации и результатов освоения основной образовательной про-

граммы; проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация которых 

предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий; 

формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение работ обучающегося, 

рецензий и оценок на эти работы со стороны любых участников образовательного процесса; взаимо-
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действие между участниками образовательного процесса, в том числе синхронное и (или) асинхрон-

ное взаимодействие посредством сети «Интернет». Функционирование электронной информационно-

образовательной среды обеспечивается соответствующими средствами информационно-

коммуникационных технологий и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды соответствует законода-

тельству Российской Федерации. 

Материально-техническая база обеспечивает проведение всех видов дисциплинарной и меж-

дисциплинарной подготовки, практической и научно-исследовательской работ обучающихся, преду-

смотренных учебным планом, при реализации ОПОП ВО. Студентам доступны ресурсы библиотеки 

КГУ им. К. Э. Циолковского. В читальных залах библиотеки имеются необходимые издания для са-

мостоятельной работы студентов: официальные, общественно-политические и научно-популярные 

издания; научные периодические издания по профилю подготовки, справочно-библиографические 

издания. Реализация основной образовательной программы обеспечивается доступом каждого обу-

чающегося к базам данных и библиотечным фондам, формируемым по полному перечню дисциплин 

(модулей) основной образовательной программы. Библиотечный фонд укомплектован печатными 

и/или электронными изданиями основной учебной литературы по дисциплинам Блока 1, практикам 

(Блок 2) и ГИА (Блок 3). Обеспеченность литературными источниками – 100%. Студенты имеют до-

ступ к ЭБС, к электронным образовательным ресурсам. Информационная поддержка дисциплин со-

ставляет 100%. 

 

5.2. Требования к кадровым условиям (Приложение7) 

Реализация основных профессиональных образовательных программ бакалавриата обеспечи-

вается научно-педагогическими кадрами, имеющими базовое образование, соответствующее профи-

лю преподаваемой дисциплины, и систематически занимающимися научной и (или) научно-

методической деятельностью. Реализация программы бакалавриата обеспечивается руководящими и 

научно-педагогическими работниками организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

программы бакалавриата на условиях гражданско-правового договора.   

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), 

имеющих образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля), в общем 

числе научно-педагогических работников, реализующих программу бакалавриата, должна составляет 

более 70 процентов. 

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), 

имеющих ученую степень (в том числе ученую степень, присвоенную за рубежом и признаваемую в 

Российской Федерации) и (или) ученое звание (в том числе ученое звание, полученное за рубежом и 

признаваемое в Российской Федерации), в общем числе научно-педагогических работников, реали-

зующих программу бакалавриата, составляет более 50 процентов. 

К преподавателям с учеными степенями и (или) учеными званиями приравниваются лица без 

ученых степеней и званий, имеющие спортивные звания: Мастер спорта России международного 

класса; Мастер спорта России; гроссмейстер России и/или почетные спортивные звания: «Заслужен-

ный мастер спорта России», «Заслуженный тренер России», «Почетный спортивный судья России», 

лауреаты государственных премий в сфере физической культуры и спорта. 

Доля работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок) из числа руководителей 

и работников организаций, деятельность которых связана с направленностью (профилем) реализуе-

мой программы бакалавриата (имеющих стаж работы в данной профессиональной области не менее 3 

лет), в общем числе работников, реализующих программу бакалавриата, составляет более 5 процен-

тов. 

 

5.3. Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

(Приложение 8). 

Для реализации учебного процесса по направлению подготовки 49.03.01 Физическая культура 

КГУ им. К.Э. Циолковского располагает материально-технической базой, обеспечивающей проведе-

ние всех видов, дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической и 
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научно-исследовательской работы обучающихся, предусмотренных ФГОС и соответствуют дей-

ствующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.   

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным неогра-

ниченным доступом к электронно-библиотечным системам (электронным библиотекам) и к элек-

тронной информационно-образовательной среде университета. Электронно-библиотечная система 

(электронная библиотека) и электронная информационно-образовательная среда обеспечивают воз-

можность доступа обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть «Интернет»), как на территории университета, 

так и вне его. Электронная информационно-образовательная среда университета обеспечивает:  

 доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), практик, к издани-

ям электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабо-

чих программах; 

 фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и ре-

зультатов освоения основной образовательной программы;  

 проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация кото-

рых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных образовательных техно-

логий;  

 формирование электронного портфолио обучающегося;  

 взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе синхронное 

и (или) асинхронное взаимодействие посредством сети «Интернет».  

Функционирование электронной информационно-образовательной среды обеспечивается со-

ответствующими средствами информационно-коммуникационных технологий и квалификацией ра-

ботников, ее использующих и поддерживающих. Функционирование электронной информационно- 

образовательной среды соответствует законодательству Российской Федерации. Студентам доступны 

ресурсы библиотеки КГУ им. К.Э. Циолковского. В читальных залах библиотеки имеются необходи-

мые издания для самостоятельной работы студентов: официальные, общественно-политические и 

научно-популярные издания; научные периодические издания по профилю подготовки, справочно-

библиографические издания. Реализация ОПОП обеспечивается доступом каждого обучающегося к 

базам данных и библиотечным фондам, формируемым по полному перечню дисциплин (модулей) 

основной образовательной программы.  
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Сведения о электронно-библиотечной системе 

 

Электронно-библиотечные системы и другие информационные ресурсы,  

к которым имеет доступ КГУ им. К.Э.Циолковского 

 
Учебный 

год 

Наименование ресурса Дого-

вор/контракт 

Срок доступа Количество до-

ступов 

2014/2015 Электронно-библиотечная си-

стема «Юрайт» (www.biblio-

online.ru) 

ООО «Электронное издатель-

ство Юрайт» 

Гос. Контракт 

№09/13 от 

02.12.2013 г. 

09.01.2014 г.- 

08.01.2015 г. 

324 наименования 

(кол-во единовре-

менных доступов 

от 5 до 50) 

Электронно-библиотечная си-

стема «Книгафонд» 

(www.knigafund.ru) 

ООО «Центр цифровой дистри-

буции» 

Контракт  

№ 08 от 07.07.2014 

г. 

01.09.2014 г.-

30.06.2015 г. 

500 

Электронно-библиотечная си-

стема «IPRbooks» 

(www.iprbookshop.ru) 

ООО «Ай Пи Эр медиа»  

Контракт № 872/14 

от   08.10.2014 г. 

10.10.2014 г. - 

10.10.2015 г. 

4200 

Электронно- библиотечная си-

стема «Консультант студента» 

(www.studmedlib.ru) 

ООО «Институт проблем 

управления здравоохранением» 

Контракт № 15 от 

10.07.2014 г. 

01.09.2014 г.-  

31.08.2015 г. 

75 

Электронный справочник «Ин-

формио» 

(www.informio.ru) 

ООО «Современные медиа тех-

нологии в образовании и куль-

туре» 

Договор № Ч 35 от 

27.10.2014 г. 

27.10.2014 г.-

22.10.2015 г. 

неограниченно 

Электронная база данных 

«ПОЛПРЕД Справочники»  

Polpred.com  (www.polpred.com)  

ООО «ПОЛПРЕД  

Справочник»  

Соглашение от 

11.01.2018 г. 

 19.04.2010 г. -

15.10.2019 г. 

неограниченно 

Справочно-правовая  система 

«Консультант Плюс» 

((www.consultant.ru) ООО РИЦ  

037 «ЗЕМЛЯ-СЕРВИС»  

Договор № 

1455/2013/С от 

01.06.2013 г. 

С 01.06.2013 г. неограниченно 

Электронно-библиотечная си-

стема «Издательства «Лань» 

(www.lanbook.com) 

ООО «Издательство ЛАНЬ» 

И.П. № 280/04 от 

05.04.2017 г. 

01.09.2011 г.- 

31.12.2016 г. 

неограниченно 

2015/2016 Электронно-библиотечная си-

стема «IPRbooks» 

(www.iprbookshop.ru) 

ООО «Ай Пи Эр медиа»  

Контракт № 

0012/Б-15 от   

15.07.2015 г. 

10.10.2015 г.- 

10.10.2016 г. 

4000 

Электронно-библиотечная си-

стема «Книгафонд» 

(www.knigafund.ru) 

ООО «Центр цифровой дистри-

буции» 

Контракт  

№ 17/Б-15 от 

21.07.2015 г. 

01.09.2015 г.-

30.06.2016 г. 

300 

Электронно-библиотечная си-

стема «Консультант студента» 

(www.studmedlib.ru) 

ООО «Институт проблем 

Контракт № 

334КС/07-2015 от 

16.07.2015 г. 

01.09.2015 г.- 

31.08.2016 г. 

100 

http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
file:///C:/Users/libr/Desktop/www.knigafund.ru
file:///C:/Users/libr/Desktop/www.iprbookshop.ru
file:///C:/Users/libr/Desktop/www.studmedlib.ru
http://www.informio.ru/
http://www.polpred.com/
http://www.consultant.ru/
http://www.lanbook.com/
file:///C:/Users/libr/Desktop/www.iprbookshop.ru
file:///C:/Users/libr/Desktop/www.knigafund.ru
file:///C:/Users/libr/Desktop/www.studmedlib.ru
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управления здравоохранением» 

Электронный справочник «Ин-

формио» 

(www.informio.ru) 

ООО «Современные медиа тех-

нологии в образовании и куль-

туре» 

Договор № Ч 35 от 

27.10.2014 г. 

 

Договор № ЧЧ 128 

от 22.10.2015 г. 

27.10.2014 г.-

22.10.2015 г. 

 

 

22.10.2015 г.-

22.10.2016 г. 

неограниченно 

Электронная база данных 

«ПОЛПРЕД Справочники»  

Polpred.com  (www.polpred.com)  

ООО «ПОЛПРЕД Справочник»  

Соглашение от 

11.01.2018 г. 

19.04.2010 г. -

15.10.2019 г. 

неограниченно 

Справочно-правовая система 

«Консультант Плюс» 

((www.consultant.ru) ООО РИЦ  

037 «ЗЕМЛЯ-СЕРВИС» 

Договор № 

1455/2013/С от 

01.06.2013 г. 

С 01.06.2013 г. Неограниченно 

 

 

Электронно-библиотечная си-

стема «Издательства «Лань» 

(www.lanbook.com) 

ООО «Издательство ЛАНЬ» 

И.П. № 280/04 от 

05.04.2017 г. 

01.09.2011 г.- 

31.12.2016 г. 

неограниченно 

2016/2017 Электронно-библиотечная си-

стема «IPRbooks» 

(www.iprbookshop.ru) 

ООО «Ай Пи Эр медиа»  

Договор № 2221/16 

от   28.07.2016 г. 

10.10.2016 г.- 

10.10.2017 г. 

4000 

Электронно- библиотечная си-

стема «Консультант студента» 

( www.studentlibrary.ru) 

ООО «Политехресурс» 

Контракт № 

0132/В-16 от 

06.07.2016 г. 

07.07.2016 г. - 

07.07.2017 г. 

4200 +100  

Электронный справочник «Ин-

формио» 

(www.informio.ru) 

ООО «Современные медиа тех-

нологии в образовании и куль-

туре» 

Договор № ЧЧ 128 

от 22.10.2015 г. 

22.10.2015 г.-

22.10.2016 г. 

неограниченно 

Справочно-правовая система 

«Консультант Плюс» 

((www.consultant.ru) ООО РИЦ  

037 «ЗЕМЛЯ-СЕРВИС»  

Договор № 

1455/2013/С от 

01.06.2013 г. 

С 01.06.2013 г. неограниченно 

Электронно-библиотечная си-

стема «Издательства «Лань» 

(www.lanbook.com) 

ООО «Издательство ЛАНЬ» 

И.П. № 280/04 от 

05.04.2017 г. 

01.09.2011 г.- 

31.12.2016 г. 

неограниченно 

Электронная база данных 

«ПОЛПРЕД Справочники» 

Polpred.com (www.polpred.com)  

ООО «ПОЛПРЕД Справочник»  

Соглашение от 

11.01.2018 г. 

19.04.2010 г. -

15.10.2019 г. 

неограниченно 

2017/2018 Электронно-библиотечная си-

стема «IPRbooks» 

(www.iprbookshop.ru) 

ООО «Ай Пи Эр медиа»  

 

Контракт № 

2934/17 от   

19.06.2017 г. 

10.10.2017 г.- 

10.10.2018 г. 

4000 

Электронно-библиотечная си-

стема «Консультант студента» 

( www.studentlibrary.ru) 

ООО «Политехресурс» 

Контракт № 

0022/Б-17 от 

28.06.2017 г. 

08.07.2017 г. - 

31.08.2018 г. 

4200 +200  

Справочно-правовая система 

«Консультант Плюс» 

(www.consultant.ru) ООО РИЦ  

037 «ЗЕМЛЯ-СЕРВИС»  

Договор № 

1455/2013/С от 

01.06.2013 г. 

С 01.06.2013 г. неограниченно 

Электронная база данных 

«ПОЛПРЕД Справочники» 

Соглашение от 

11.01.2018 г. 

19.04.2010 г. -

15.10.2019 г. 

неограниченно 

http://www.informio.ru/
http://www.polpred.com/
http://www.consultant.ru/
http://www.lanbook.com/
file:///C:/Users/libr/Desktop/www.iprbookshop.ru
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.informio.ru/
file:///C:/Users/libr/Desktop/www.konsultant.ru
file:///C:/Users/libr/Desktop/www.konsultant.ru
http://www.lanbook.com/
http://www.polpred.com/
file:///C:/Users/libr/Desktop/www.iprbookshop.ru
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
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Polpred.com (www.polpred.com)  

ООО «ПОЛПРЕД Справочник»  

2018/2019 Электронно-библиотечная си-

стема «IPRbooks» 

(www.iprbookshop.ru) 

ООО «Ай Пи Эр медиа»  

 

Контракт № 

4232/18 от   

26.06.2018 г. 

 

Контракт № 

0077/Б-18 от  

15.11.2018 г. 

10.10.2018 г.- 

10.10.2019 г. 

 

 

10.12.2018 г.- 

10.10.2019 г. 

4000 

 

 

 

100%  

обучающихся 

Электронно-библиотечная си-

стема «Консультант студента» 

( www.studentlibrary.ru) 

ООО «Политехресурс» 

Контракт № 

0067/Б-18 от 

10.07.2018 г. 

01.09.2018 г. - 

31.08.2019 г. 

4200 +200  

Справочно-правовая система 

«Консультант Плюс» 

((www.consultant.ru) ООО РИЦ  

037 «ЗЕМЛЯ-СЕРВИС»  

Договор № 

1455/2013/С от 

01.06.2013 г. 

С 01.06.2013 г. неограниченно 

Электронная база данных 

«ПОЛПРЕД Справочники» 

Polpred.com  (www.polpred.com)  

ООО «ПОЛПРЕД Справочник»  

Соглашение от 

11.01.2018 г. 

19.04.2010 г. -

15.10.2019 г. 

неограниченно 

Электронно-библиотечная си-

стема «Юрайт» (www.biblio-

online.ru) ООО «Электронное 

издательство Юрайт» 

Договор от 

30.07.2018 г. 

31.07.2018 г.- 

30.07.2019 г. 

неограниченно 

 

Список лицензионного программного обеспечения, 

используемого в образовательном процессе 

 

Реестр программного обеспечения КГУ им. К. Э. Циолковского 

 Антивирус Dr Web Security Suite комплексная защита + центр управления до-

говор №2018.50243 от 03.05.2018г 

 Операционная система Microsoft Windows 7 Professional Лицензия №: 46326653 

от 28.09.2009 Бессрочная лицензия 

 Операционная система Microsoft Windows 8.1 Professional 1Лицензия №: 

64556638 от 23.12.2014 Бессрочная лицензия 

 Программное обеспечение «Антиплагиат» Договор 736 от: 20.11.2018 до 

20.11.2019 

 Программное обеспечение Microsoft Office Professional Plus 2013 Лицензия №: 

64367059 от 17.11.2014 Бессрочная лицензия 

 Справочно-правовая система КонсультантПлюс. Договор об информационной 

поддержке №4307/2010/С от 01.02.2012 г. Бессрочная лицензия 
 

6. Нормативно-методическое обеспечение системы оценки качества освоения 

обучающимися ОПОП ВО 

 

6.1. Фонды оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемо-

сти и промежуточной аттестации (Приложение 9). 

6.2. Программа государственной итоговой аттестации, включая ФОС государ-

ственной итоговой аттестации (Приложение 10). 

Программа государственной итоговой аттестации находится в электронной инфор-

мационно-образовательной среде университета.  
 

http://www.polpred.com/
file:///C:/Users/libr/Desktop/www.iprbookshop.ru
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.polpred.com/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.biblio-online.ru/
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7. Другие нормативно-методические документы и материалы,  

обеспечивающие качество подготовки обучающихся 

 

-  Положение о контроле самостоятельности выполнения письменных работ обу-

чающимися университета с использованием системы «Антиплагиат» (Утв. 30.10.2014 г., 

протокол № 2) 

-  Положение об электронной информационно-образовательной среде ВУЗа (Утв. 

24.12.2015 г., протокол № 4) 

-  Договора о проведении практик и научно-исследовательской работы; перечень ор-

ганизации для прохождения практики:  

 

№  

по 

списку 

Организация №  

договора 

Год  

заключение 

соглашения 

Сроки  

действия 

                                                     Образовательные организации  

1.  МКОУ «Остроженская средняя общеобразова-

тельная школа», КО 

555 09.11.2015 17.11.2015 

17.11.2020 

2.  МКОУ «СОШ №1», г. Сосенский Козельского 

района, КО 

589 01.11.2015 01.11.2015 

01.11.2020 

3.  МБОУ «Гимназия №19» г. Калуги 591 01.11.2015 01.11.2015 

01.11.2020 

4.  ГОУТО «Алексинская школа» Тульская обл., г. 

Алексин 

592 01.11.2015 01.11.2015 

01.11.2020 

5.  МБОУ «СОШ №26» г. Калуги 593 01.11.2015 23.11.2015 

23.11.2020 

6.  МКОУ «Середейская средняя школа» 600 01.11.2015 01.11.2015 

01.11.2020 

7.  Гимназия №24 г. Калуги 604 30.10.2015 20.10.2015 

20.10.2018 

8.  МБОУ «СОШ №13» г. Калуги 606 30.10.2015 20.10.2015 

19.10.2018 

9.  МБОУ «СОШ №15» г. Калуги 607 30.10.2015 01.09.2015 

31.08.2018 

10.  МБОУ «СОШ №46» г. Калуги 608 30.10.2015 02.11.2015 

02.11.2018 

11.  МБОУ «СОШ №23» г. Калуги 610 30.10.2015 20.10.2015 

19.10.2018 

12.  «Лицей №36» г. Калуги 611,660 30.10.2015 20.10.2015 

19.10.2018 

13.  МБОУ "СОШ №38" г. Калуги 

 

1105 31.08.2017 01.09.2017 

31.08.2021 

14.  МКОУ «Медынская СОШ» 641 01.12.2015 01.12.2015 

01.12.2020 

15.  МБОУ «Лицей №48» г. Калуги 642 01.12.2015 01.12.2015 

01.12.2020 

16.  МКОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№1» г. Спас-Деменска 

643 01.11.2015 01.11.2015 

01.11.2020 

17.  МБОУДО «ДШИ №8» г. Калуги 644 01.12.2015 01.12.2015 

01.12.2020 

18.  МБОУ «СОШ №7» г. Калуги 650 30.10.2015 02.11.2015 

02.11.2018 

19.  МБОУ «СОШ №22» г. Калуги 309,890 10.11.2014 10.11.2014 

01.11.2019 

20.  МБОУ «СОШ №2» им. М.Ф. Колонтаева, г. 

Калуги 

653 25.08.2015 01.09.2015 

21.08.2018 

21.  МБОУ «СОШ №45» г. Калуги 659 01.09.2015 01.09.2015 
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31.08.2018 

22.  МБОУ «СОШ №44» г. Калуги 356 24.11.2014 

 

24.11.2014 

24.11.2019 

23.  МБОУ «СОШ №50» г. Калуги 688 26.12.2015 11.01.2016 

10.01.2021 

24.  МОУ «Износковская СОШ» КО 710 01.01.2016 01.01.2016 

01.01.2021 

25.  МОУ «СОШ №4» г. Малоярославец 714 01.02.2016 01.02.2016 

31.05.2021 

26.  МКОУ «Шлипповская средняя школа», КО 715 01.02.2016 01.02.2016 

31.05.2021 

27.  МБОУ «СОШ №7» г. Калуга 716 01.01.2016 01.01.2016 

31.12.2020 

28.  МКОУ «Думиничская СОШ №3», КО 719 01.02.2016 01.02.2016 

31.05.2021 

29.  МКОУ «Асмоловская СОШ», КО 720 01.02.2016 01.02.2016 

31.05.2021 

30.  МБОУ «СОШ №12» г. Калуги 739 01.12.2015 01.01.2016 

01.01.2020 

31.  ГБПОУ КО «Колледж транспорта и сервиса» г. 

Сухиничи 

767 21.04.2016 21.04.2016 

21.04.2021 

32.  ГКОУ КО «Кировская школа-интернат» 768 01.05.2016 01.05.2016 

31.05.2021 

33.  МКОУ «Воротынская СОШ» КО 825 05.02.2016 05.02.2016 

05.02.2018 

34.  Государственное профессиональное ОУ «Ка-

лужский педагогический колледж» 

1267 25.01.2018 01.02.2018 

01.02.2021 

35.  МКОУ «Черепетская СОШ ЦО им. Н. К. Ано-

сова 

878 01.09.2016 01.09.2016 

01.09.2021 

36.  МКОУ «СОШ №2» г. Юхнов, КО 879 17.10.2016 17.10.2016 

17.10.2021 

37.  МКОУ «СОШ №1» г. Сухиничи, КО 881 15.09.2016 01.10.2016 

01.10.2021 

38.  МКОУ «Горская средняя общеобразовательная 

школа», КО  

886 01.09.2016 01.09.2016 

01.09.2021 

39.  МБОУ «СОШ №22», г. Калуга 890 07.09.2016 07.09.2016 

01.09.2018 

40.  МБДОУ №96, г. Калуга 894/1 10.10.2016 30.09.2016 

01.01.2020 

41.  МБОУ «СОШ № 41», г. Калуга 902 01.09.2016 01.09.2016 

01.09.2021 

42.  МКОУ «СОШ № 2», г. Юхнов КО 903 14.11.2016 14.11.2016 

14.11.2021 

43.  МБОУ СОШ №21 г. Калуги 944 01.09.2016 01.09.2016 

31.08.2021 

44.  МБОУ СОШ №26 г. Калуги 947/1 22.08.2016 01.09.2016 

31.08.2019 

45.  МБОУ СОШ №10 г. Калуги 968 10.01.2017 01.01.2017 

31.12.2020 

46.  МБОУ СОШ №5 г. Калуги 970 01.01.2017 01.01.2017 

31.12.2020 

47.  МБОУ «Гимназия №24» г. Калуги 974 01.02.2017 01.02.2017 

31.05.2022 

48.  МОУ Ильинская основная общ. школа им. По-

дольских курсантов 

977 20.01.2017 01.02.2017 

31.05.2022 

49.  МКОУ «СОШ №2 им. 

И.С. Унковского» г. Воротынск  

979 01.02.2017 01.02.2017 

01.02.2019 

50.  МБОУ «СОШ №13» г. Калуги 982 09.01.2017 09.01.2017 

09.01.2021 
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51.  МБОУ «СОШ №18» г. Калуги 983 09.01.2017 09.01.2017 

09.01.2021 

52.  МБОУ «СОШ №30» г. Калуги 984 09.01.2017 09.01.2017 

09.01.2021 

53.  МКОУ «Кировский лицей», г. Киров КО 985 09.01.2017 09.01.2017 

09.01.2021 

54.  ГКОУ КО «Калужская общеобр. школа-

интернат №5 им. Ф.А. Рау 

986 20.01.2017 01.02.2017 

01.02.2022 

55.  ГБПОУ КО «КТС» «Колледж транспорта и 

сервиса» 

988 20.10.2016 01.11.2016 

01.11.2019 

56.  МБДОУ №116 г. Калуга 993 07.10.2016 20.10.2016 

20.10.2020 

57.  МБОУ «Основная общеобразовательная школа 

№20» г. Калуга 

1028 01.09.2016 01.09.2016 

31.08.2021 

58.  Негосуд. общ. частное учреждение СОШ «Ра-

дуга» 

1029 01.09.2016 01.09.2016 

31.08.2021 

59.  ГАУКО спортивная школа олимп. резерва 

«ТРУД» 

1040 14.03.2017 21.03.2017 

20.03.2022 

60.  МБОУДО «ДЮСШ» «Космос» 1042 16.02.2017 16.02.2017 

16.02.2018 

61.  МКОУ «Медынская СОШ» 1048 20.02.2017 01.03.2017 

01.03.2022 

62.  МОУ «Износковская СОШ» 1049 01.02.2017 01.02.2017 

31.05.2022 

63.  МКОУ «Осн. общ. школа» Нижние прыски 

Козельского района 

1050 01.02.2017 01.02.2017 

31.05.2022 

64.  МБОУ СОШ №50 г. Калуги 1052 05.01.2017 05.01.2017 

31.12.2022 

65.  МКОУ «Романовская основная школа» 1118 06.02.2017 15.01.2017 

15.01.2020 

66.  МБОУДО Детский оздоровительный профиль-

ный центр «Белка» 

1123 25.04.2017 25.04.2017 

25.04.2022 

67.  ГБПОУ КО «Калужский техникум электрон-

ных приборов» 

1162 

1162/1 

24.03.2017 24.03.2017 

31.12.2017 

16.02.2017-

31.12.2017 

68.  МКОУ «Перемышльская СОШ» 1163 15.05.2017 15.05.2017 

15.05.2022 

69.  МБОУ «СОШ №21» г. Калуги 1165 01.10.2017 Бессрочный 

70.  МКОУ «Романовская основная школа» 1176 01.09.2017 01.09.2017 

30.06.2020 

71.  МКОУ «Полотняно-Заводская СОШ №2» 1177 29.6.2017 01.09.2017 

14.09.2017 

72.  МБОУ СОШ №6 им. А. С. Пушкина г. Калуги 1178 01.09.2017 15.09.2017 

26.10.2017 

73.  МБОУ СОШ №21 г. Калуги 1182 25.08.2017 01.09.2017 

31.09.2020 

74.  МБОУ СОШ №47 г. Калуги 1188 01.09.2017 01.09.2017 

01.09.2022 

75.  МБОУ №4 г. Калуги 1189 03.10.2017 03.10.2017 

03.10.2022 

76.  МАОУ СОШ №61 Тульская область 1190 05.10.2017 05.10.2017 

05.10.2018 

77.  ГБПОУ Московской области «Мытищинский 

колледж»  

1200 26.10.2017 30.10.2017 

31.12.2017 

78.  МОУ «Бронцевская СОШ» МР Ферз. р-он, КО 1202 01.09.2017 01.09.2017 

01.09.2018 

79.  МОУ «Грабцевская СОШ» МР Ферз. р-он 1203 01.11.2017 13.11.2017 

27.11.2017 
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80.  МОУ «СОШ №2 им. ак. А.М. Берга» г. Жукова 1204 01.11.2017 13.11.2017 

23.11.2022 

81.  МКОУ «Основная общеобразовательная школа 

№4» г. Козельск 

1205 22.09.2017 22.09.2017 

26.10.2017 

82.  МКОУ «Основная общеобразовательная шко-

ла» д. Ивановское  

1206 30.10.2017 30.10.2017 

30.06.2020 

83.  СОШ №2 п. Сухиничи 1209 01.09.2017 01.09.2017 

01.08.2018 

84.  МКОУ Буткинская СОШ 1210 15.09.2017 15.09.2017 

26.10.2017 

85.  МКОУ «Бетлицкая СОШ» 1211 01.09.2017 15.09.2017 

01.06.2018 

86.  МКОУ «Перемышльская СОШ» 1212 01.09.2017 18.09.2017 

18.09.2018 

87.  МБОУ «СОШ №31» г. Калуги 1213 15.09.2017 15.09.2017 

15.09.2018 

88.  МКОУ «Паликская СОШ №1», КО 1214 15.09.2017 15.09.2017 

29.12.2017 

89.  ГАПОУ КО «Калужский базовый медицинский 

колледж» 

1218 01.12.2017 01.12.2017 

30.11.2018 

90.  МБОУ СОШ №3 г. Людиново 1227 21.01.2018 01.02.2018 

31.01.2023 

91.  МБОУ СОШ №1 г. Калуги 1228 25.01.2018 01.02.2018 

31.01.2021 

92.  МБОУ СОШ №8, г. Брянск 1229 25.01.2018 01.02.2018 

31.01.2021 

93.  ГБПОУ КО «Кировский индустриально-

педагогический колледж» 

1230 25.01.2018 01.02.2018 

31.01.2021 

94.  ГБПОУ «Брянский аграрный техникум» 1231 25.01.2018 01.02.2018 

31.01.2020 

95.  МБОУ СОШ №16 г. Калуги 1234 29.01.2018 01.02.2018 

31.01.2022 

96.  МБОУ СОШ №12 г. Обнинск 1235 01.02.2018 01.02.2018 

31.01.2019 

97.  МБОУ СОШ №13 г. Калуги 1236 29.01.2018 29.01.2018 

29.01.2023 

98.  МБОУ СОШ №8 г. Калуги 1237 31.01.2018 31.01.2018 

30.06.2023 

99.  МБОУ СОШ №28 г. Калуги 1238 22.01.2018 01.02.2018 

30.05.2020 

100.  МБОУ СОШ №2, г. Суворова 1239 22.01.2018 01.02.2018 

30.05.2020 

101.  МБОУ СОШ №11 г. Калуги 1240 09.01.2018 15.01.2018 

11.03.2018 

102.  ГАОУ ДПО «Калужский государственный ин-

ститут развития образования» 

1243 05.02.2018 05.02.2018 

05.02.2023 

103.  ОАНО средняя школа, центр образования 

«Столичный», г. Москва 

1244 01.02.2018 01.02.2018 

01.02.2019 

104.  МОУ СОШ №1, г. Малоярославец 1245 01.02.2018 05.02.2018 

04.02.2019 

105.  МОУ «СОШ д. Кривское им. В.В. Мигунова» 

Боровский район КО 

1250 09.01.2018 29.01.2018 

29.01.2023 

106.  МБОУ «Школа №23» г. Балашиха 1253 28.12.2017 01.02.2018 

01.02.2019 

107.  МБОУ «Лицей №9 им. К.Э. Циолковского», г. 

Калуга 

612, 1256 25.01.2018 01.02.2018 

01.02.2022 

108.  МКОУ Мосальская СОШ №1, КО, г. Мосальск 1257 25.01.2018 01.02.2018 

31.12.2022 

109.  ГБУ КО «Спорт. школа олимпийского резерва 1258 01.02.2018 15.02.2018 
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«Многоборец», г. Калуга  15.02.2019 

110.  МБОУ «СОШ №26», г. Калуга 1261 25.01.2018 01.02.2018 

01.02.2021 

111.  МОУ «СОШ №2» г. Бабынино КО 1263 14.02.2018 14.02.2018 

14.02.2023 

Администрация, министерства, юридические службы и т.п. 

1.  Городская Дума г. Калуга  570 01.11.2015 Бессрочный 

2.  Администрация сельского поселения «Деревня 

Субботники» Сухиничский район 

682 05.02.2016 05.02.2016 

31.12.2019 

3.  Администрация МР Юхновский район 707 21.12.2015 31.12.2015 

31.12.2020 

4.  Администрация городского поселения «Город 

Сосенский» 

884 01.09.2016 01.09.2016 

01.09.2021 

5.  МКУ «Управление по делам ГОЧС при адми-

нистрации г. Обнинска» 

892 24.10.2016 27.10.2016 

09.11.2020 

6.  Главное управление МЧС России по КО (ГУ 

МЧС России) 

909 25.11.2016 01.12.2016 

01.12.2018 

7.  Министерство спорта Калужской области 1270 16.02.2018 16.02.2018 

12.04.2018 

8.  Администрация муниципального района Из-

носковский район  

1219 30.10.2017 30.10.2017 

26.11.2017 

9.  Малоярославецкая районная администрация 

МР Малояр. р-он 

1248 01.02.2018 26.08.2018 

11.03.2018 

Организации здравоохранения, псих. службы, социал., псих. центры 

1.  ФГБУ Национальный парк «Угра» 656 15.01.2016 15.01.2016 

31.12.2020 

2.  ГБУК КО «Калужская областная научная биб-

лиотека им. В. Белинского» 

787 07.03.2016 15.03.2016 

31.07.2021 

 

-  Договора безвозмездного пользования и договора о совместной деятельности: 

 

1. Договор № 74 от 12.01.2015 АО «Калужский электромеханический завод. 

Спорткомплекс «Энергия» С 12.01.2015 по 30.01.2015 

2. Договор о сотрудничестве №62-ЮА от15.09.2014 ГБОУ ДО КО ДЮСШ 

«Многоборец» до 31.12.2014 

3. Договор о передачи имущества, находящегося в собственности Калужской 

области и закрепленного на праве оперативного управления, в безвозмездное пользование 

от 04.11.2014 по 30.06.2015 ГБОУ ДО КО СДЮСШОР «ЮНОСТЬ» 

4. Договор о сотрудничестве №2 от 12.01.2015 ГБОУ ДО КО ДЮСШ «Многобо-

рец» до 10.06.2015 

5. Договор 05/2015 о передачи имущества, находящегося в собственности Ка-

лужской области и закрепленного на праве оперативного управления, в безвозмездное 

пользование от 02.10.2014 по 30.06.2016 ГБОУ ДО КО СДЮСШОР «ЮНОСТЬ» 

6. Договор о сотрудничестве №1 ГБОУ КО ДЮСШ «Спартак» от 01.02.2016 по 

31.12.2016 

7. Договор №1о сотрудничестве от 01.09.2016 Общественная организация Фе-

дерация танцевального спорта Калужской области на 5 лет 

8. Договор 06/2016 о передачи имущества, находящегося в собственности Ка-

лужской области и закрепленного на праве оперативного управления, в безвозмездное 

пользование от 02.09.2016 на неопределенный срок ГБОУ ДО КО СДЮСШОР 

«ЮНОСТЬ» 

9. Договор на оказание услуг №1264 от 01.12.2016 АО «Калужский электромеха-

нический завод. Спорткомплекс «Энергия» С 01.12.2016 по 16.12.2016 

10. Договор о сотрудничестве №1 ГБОУ КО ДЮСШ «Спартак» до 31.12.2017 
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11. Договор № б/н безвозмездного временного пользования имуществом от 

06.12.2017 МАОУ ДО «Специализированная ДЮСШОР «Вымпел» до30.08.20108 

12. Договор № б/н о сотрудничестве от 06.12.2017 МАОУ ДО «Специализирован-

ная ДЮСШОР «Вымпел» до30.08.20108 

13. Договор о сотрудничестве №б/н ГБУ КО «САШ «Эверест» 25.01.2018 до 

31.12.2020 

14. Дополнительное соглашение №1 от 06.02.2018 

15. Дополнительное соглашение о пролонгации договора к Договору № б/н о со-

трудничестве от 06.12.2017 МАОУ ДО «Специализированная ДЮСШОР «Вымпел» на 

неопределенный срок 

16. Договор на оказание услуг №359 от 07.02.2018 АО «Калужский электромеха-

нический завод. Спорткомплекс «Энергия» Срок с 13.02.2018-05.04.2018 и 20.04-

15.05.2018 

17. Договор аренды недвижимого имущества №1621 от 01.09.2018 АО «Калуж-

ский электромеханический завод. Спорткомплекс «Энергия» 
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